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Déjate llevar 
por el calor

¡Ya disponibles en tu tienda SPAR!

Selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 1 al 15 de julio 2025

 Puede ver todas nuestras ofertas en la web sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

www.lideraliment.es

Helados para todos los gustos, 
todos los antojos… 
¡y todas las edades!



Selección de nuestros mejores precios 

del 1 al 15 de julio de 2025

ALIMENTACIÓN

€

€

/UD

/UD

El litro le sale a 0,99€ 

El litro le sale a 0,88€ 

99

88

0

0

,

,

Leche sin lactosa 
MANJARES 1L

Entera

€
/UD

El litro le sale a 0,91€ 

Semi
desnatada

Desnatada

910,(1,03€)

(0,95€)

(0,92€)

1 €

El litro le sale a 0,93€

/UD39
(1,52€),

• 3 variedades: entera, 
semidesnatada o desnatada

Leche RIO 1,5L

Aceite de oliva 
virgen 
MUELOLIVA 1L 3 €

El litro le sale a 3,95€

95,
/UD.

(        €)4,33

NESQUIK 
700g 5 €

El kilo le sale a 7,70€

39,
/UD.

(        €)6,38

Café soluble 
natural
NESCAFÉ 200g 6 €

El kilo le sale a 34,95€

99,
/UD.

(        €)7,89

Galletas GULLÓN 
Fibra Zero sin 
azúcares 170g 1 €

El kilo le sale a 8,53€

45,
/UD.

(        €)1,74

Maxi pan de 
hamburguesa SPAR 
4uds 300g 0 €

El kilo le sale a 2,50€

75,
/UD.

(        €)0,89

Paté SPAR 
hígado de cerdo 200g 0 €

El kilo le sale a 4,70€

94,
/UD.

(        €)1,09

Huevos “M” 
docena 2 €

La docena le sale a 2,49€

49,
(        €)2,69

DOCENA



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

1 2€ €

El kilo le sale a 9,03€ El kilo le sale a 8,75€

Sardinillas MANJARES  
pack-2x81g Calamares 

PESCAMAR  

/PACK /UD59 45
(1,79€) (2,85€), ,

• 4 variedades: en aceite de girasol, picante, 
 en escabeche o en tomate • 2 variedades: en su tinta o 

en salsa americana 

1 €

El kilo le sale a 7,67€

Aceitunas rellenas 
de anchoa SPAR

350g

/UD15
(1,34€),

Altramuces 
SALADITOS 350g 0 €

/UD.

El kilo le sale a 3,56€

89,
(         €)1,35

Mayonesa CHOVI 
16 sobres de 10,5ml 1 €

/UD.

El litro le sale a 7,44€

25,
(         €)1,62

Tarritos HERO 235g 
(variedad) 1 €

/UD.

El kilo le sale a 6,60€

55,
(         €)1,74

Arroz vaporizado 
SPAR 1Kg 1 €

/UD.

El kilo le sale a 1,49€

49,
(         €)1,65

Barquillos 
DICAR 150g 1 €

/UD.

El kilo le sale a 11,27€

69,
(         €)1,95

Yogur FEIRACO sin frio 
pack-4x125g

0 €
/PACK

El kilo le sale a 1,98€

99,• 6 variedades: fresa, macedonia, 
mango, natural azucarado, 
plátano o vainilla

(         €)1,25



Selección de nuestros mejores precios 

del 1 al 15 de julio de 2025

ALIMENTACIÓN

(1,19€) (2,87€)

Queso natural
 tipo burgos 

PALANCARES 210g

Loncheado jamón cocido 
SPAR (lonchas finas) 

260g

El kilo le sale a 5,19€  El kilo le sale a 9,42€  
1 2€ €

/UD /UD09 45, ,

Taquitos de jamón 
ARROYO, pack-2x75g 1 €

/PACK

El kilo le sale a 12,33€

85,
(         €)2,06

Lomo embuchado 
loncheado SPAR 
pack-2x50g 2 €

/PACK

El kilo le sale a 21,90€

19,
(         €)2,59

Margarina TULIPÁN 
225g

1 €
/UD.

El kilo le sale a 6,62€

49,• 2 variedades: original o 
          con sal

(         €)1,79

Yogur Yugui SPAR 
Griego natural 
azucarado, pack-4x125g 1 €

El kilo le sale a 2,50€

25,
(         €)1,38

DANONE Activia 
con frutas, pack-4 2 €

El kilo le sale a 5,19€

49,• 2 variedades: original o 
zero azúcares añadidos

(         €)2,89

DANONE Alpro 400g

2€
/UD.

El kilo le sale a 5,00€

• 2 variedades: sabores 
o sabor cereza

(         €)2,29
/PACK/PACK

(2,19€)

Salmorejo
RIKISSSIMO 1L

El litro le sale a 1,99€  
1 €

/UD99,



Cebolla seca 
malla 2Kg aprox.

Ensalada César 
SPAR ligera 
215g

Patatas blancas 
MANJARES, 3Kg

Ensalada 4 quesos 
DIQUESÍ, 190g

Kiwi 
ZESPRI, Kg

(2,79€)
(2,89€)

(4,79€)

(3,70€)

(5,75€)

2 €50,

El kilo le sale a 1,25 €

2 €69,

El kilo le sale a 12,51€

3 €99,

El kilo le sale a 1,33 €

2 €99,

El kilo le sale a 15,74€

4 €99,

El kilo le sale a 4,99 €

Sección 
de frutería

Selección de nuestros mejores precios

Válido del 1 al 15 
de julio 2025

FRUTA Y CONGELADOS
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

/MALLA

C.E.E.

Helado SPARmini bombónbiscuit
pack-6x36g

El kg le sale a 6,92El kg le sale a 6,92229999,,
€€

€€
/PACK/PACK

(3,25€)

Arroz tres delicias SPAR 400G

El kg le sale a 3,98El kg le sale a 3,9811 5959,,
€€

€€
/UD/UD

(1,75€)

Revuelto SPAR de gambas con ajetes y trigueros 400g

El kg le sale a 9,13El kg le sale a 9,1333 6565,,
€€

€€
/UD/UD

(4,10€)

España Nueva-Zelanda

/UD /UD

EL KILO3 KILOS

Helado SPARcono sabor a nata y caramelopack-6, 422g

El kg le sale a 5,66El kg le sale a 5,66223939,,
€€

€€
/PACK/PACK

(2,49€)

3Kg

2Kg

(2,19€)



10,80 0,95

1,59 0,99 1,50

1,49

BEBIDAS
Bebida isotónica 

VALTORRE azul sport 
sin azúcar 0%, 500ml

0 €
El litro le sale a 0,90€

45,

(         €)0,55

/UD

Refresco COCA-COLA 
1.250ml

1 €
/UD.

El litro le sale a 1,08 €

35,
(        €)

Refresco COCA-COLA 
lata 33cl, pack-12 9€

/PACK

El litro le sale a 2,27 €

• 3 variedades: original, zero 
o zero zero

• 3 variedades: original, zero 
o zero zero

(          €)

Bebida isotónica 
AQUARIUS lata 33cl

0 €
/UD.

El litro le sale a 2,61 €

86,• 2 variedades: original o 
naranja

(          €)

Refresco 
SEVEN UP 2L 1 €

/UD.

El litro le sale a 0,75 €

49,
(          €)

Refresco FUZE TEA 
limón sin azúcar
lata 33cl 0 €

/UD.

El litro le sale a 1,97 €

65,
(          €)

Bebida energética 
RED BULL, lata 250ml 1 €

/UD.

El litro le sale a 4,60 €

15,
(          €)

PACK
12



(          €)

0,99 1,49 0,49

8,98 1,10 12,99

Selección de nuestros mejores precios 
del 1 al 15 de julio de 2025

Tinto de verano 
LA CASERA 1,5L

• 2 variedades: clásico o con limón
(         €)2,15

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Zumo fruta+leche 1L

0 €
/UD.

El litro le sale a 0,89 €

89,• 2 variedades: 
mediterráneo ALTEZA o 
tropical SPAR

(          €)

Cerveza 
AMSTEL 1L 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,35 €

35,
(          €)

Cerveza 
ESTRELLA DEL SUR 
0,0% alcohol, lata 33cl 0 €

/UD.

El litro le sale a 1,27 €

42,
(          €)

Vino tinto extremeño 
crianza Ribera del 
Guadiana BALANCINES 
3/4L 8 €

/UD.

El litro le sale a 11,45 €

59,
Vino blanco 
GRAN DUQUE 1L 0 €

/UD.

El litro le sale a 0,99 €

99,
(         €)

Whisky WHITE LABEL 
70cl 12 €

/UD.

El litro le sale a 17,64€

35,
(          €)

1 €
/UD.

El litro le sale a 1,30€

95,



DROGUERÍA

Selección de nuestros mejores precios 

del 1 al 15 de julio de 2025

/UD

La unidad le sale a 0,12€

(2,89€)

Bolsas antipolillas ORION 
lavanda o ropa limpia 

20uds

2 €
/UD35,

Detergente líquido 
LUZIL 
Frescor Sublime 
53 lavados, 3+1L 4 €

El lavado le sale a 0,09€

75,
/UD.

(        €)5,31

Suavizante 
concentrado 
FLOR Nenuco 
59 dosis 1.062ml 2 €

La dosis le sale a 0,05€

89,
/UD.

(        €)3,29

Detergente 
lavavajillas SOMAT 
todo en 1, 
26 pastillas 5 €

La unidad le sale a 0,20€

25,
/UD.

(        €)5,99

Lejía con detergente LA ANTIGUA LAVANDERA 1,5L

0 €
El litro le sale a 0,65€

98,
/UD.

• 3 variedades: azul, limón o pino

(          €)1,19

Papel higiénico 
FOXY Seda 3 capas 
pack 4+2 gratis 3 €

La unidad le sale a 0,53€

15,
/PACK

(        €)3,75

Rollo papel de 
Cocina AMOOS 
Super Roll 2 €

La unidad le sale a 2,59€

59,
/UD.

(        €)2,99

Bolsas de basura 
cubo baño SPAR 
cierre fácil 10L 
40uds 1 €

La unidad le sale a 0,03€

29,
/UD.

(        €)1,49

/UD

El litro le sale a 4,92€

(3,59€)

Insecticida ORION 
fragancias

manzana verde 
spray 600ml

2 €
/UD95,



ESPECIAL 
HOGAR

( 27,94€) 

Para tu
Mascota

Descubre el surtido 
completo en tienda

Ventilador 
de pie 

ELECTROTEK 
40cm, 45W

EL KILO le sale a 1,44EL KILO le sale a 1,4411 €€7979,,
€€

/UD/UD

(1,99€)

(2,29€)

EL KILO le sale a 5,56EL KILO le sale a 5,5611 €€8989,,
€€

/PACK/PACK

Alimento para gato FELIX 
Festín del Mar 
pack-4x85g

Alimento para perro 
SPAR bocaditos 

en salsa con buey 
1.250g

  23  23 €€9595,, /UD/UD

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Pintura mate 
MULTICOLOR 
interior-exterior 3L 5 €

/UD.

El litro le sale a 1,96€

89,
(         €)6,95

Disolvente 
universal 
ADORAL 500ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 4,78€

39,
(         €)3,25

Cinta de carrocero 
36mmx45mt 1 €

/UD.

El metro le sale a 0,04€

85,
(         €)2,75

Brocha doble fibra
nº 9 barniz 1 €

/UD.

La unidad le sale a 1,15€

15,
(         €)1,49

Bayeta AM especial 
cristal, 38x40cm 0 €

/UD.

La unidad le sale a 0,69€

69,
(         €)0,85

Plásticos cubretodo 
4x5mt 2 €

/UD.

La unidad le sale a 2,45€

45,
(         €)3,69



HIGIENE PERSONAL

(5,39€)(3,49€) (2,79€)

Loción solar SPAR 
niños FPS50, 250ml

Pañales para el baño 
SWIMMIES After sun SPAR hidratante 

con aleo vera 250ml

El litro le sale a 19,80€  La unidad le sale a 0,27-0,30€  El kilo le sale a 9,56€  
42 2 €€ €

/UD/UD /UD 9599 39 ,, ,
• 2 variedades: talla L 12/17Kg 

10uds o talla M 9/15Kg 11uds

Selección de nuestros mejores precios 

del 1 al 15 de julio de 2025

Body milk NUKY 
almendra 750ml 1 €

/UD.

El litro le sale a 2,20€

65,
(         €)1,95

Desodorante AMALFI 
48h, spray 200ml

1 €
/UD.

El litro le sale a 7,75€

55,• 2 variedades: dermo 
(unisex) o infinity (mujer)

(         €)1,85

Champú con extracto 
de cebolla 
INSTITUTO ESPAÑOL 
750ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 3,05€

29,
(         €)2,68

Gel de baño 
INSTITUTO ESPAÑOL 
avena 1.250ml 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,59€

99,
(          €)2,45

Toallitas bebé 
DODOT azul 64uds 1 €

/UD.

La unidad le sale a 0,02€

45,
(         €)1,72

Maquinilla de afeitar 
LEA para mujer 2 hojas, 
bolsa 5uds 0 €

/UD.

La unidad le sale a 0,17€

85,
(         €)1,29



(5,39€)

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

(2,69€)

(1,34€)

(1,09€)

(1,19€)

1

4-5-6 7

2 3

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€

 JULIO

 JULIO  JULIO

 JULIO  JULIO
Sólo martes

Viernes, sábado y domingo Sólo lunes

Sólo miércoles Sólo jueves

Leche semidesnatada  
RIO 1,5L
(1,52€)

Huevos “M” 
docena

Aceitunas SPAR
rellenas de anchoa
350g

Paté de hígado de cerdo 
SPAR 200g

Lejía con detergente
LA ANTIGUA
LAVANDERA
limón 1,5L

(0,99€)

Zumo SPAR fruta+leche
tropical 1L

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 9999.. €€

 DOCENA

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 7575.. €€

/UD/UD

3,75 €/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 6969.. €€

/UD/UD

0,46 €/ LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 8585.. €€

/UD/UD

5,67 €/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 1919.. €€

/UD/UD

0,79 €/ LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 6969.. €€

/UD/UD

0,69 €/ LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

8 JULIO
Sólo martes



Disfrútalos en Disfrútalos en 
cualquier lugarcualquier lugar

-100% zumo 
-Fuente de  vitamina C

(gratuito)

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:00h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)

VALESVALES
DESCUENTODESCUENTO

SOLO DEL
1 AL 8 DE JULIO

máximo 2 vales por persona y día máximo 2 vales por persona y día
Un vale por cada producto y Un vale por cada producto y

PRECIO
FINAL

PRECIO
FINAL

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
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VALE DESCUENTO 0,51€ VALE DESCUENTO 0,51€ 

Lavavajillas MISTOL 
original 900ml

Lavavajillas MISTOL 
original 900ml

1,391,39 1,391,39€€ €€

El litro le sale a 2,11 El litro le sale a 2,11
Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:1,90 1,90€ €

€ €

€ €

El litro le sale a 1,54 El litro le sale a 1,54

máximo 2 vales por persona y díamáximo 2 vales por persona y día máximo 2 vales por persona y día
Un vale por cada producto yUn vale por cada producto y Un vale por cada producto y

PRECIO
FINAL

PRECIO
FINAL

PRECIO
FINAL
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ENTREGANDO 
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VALE DESCUENTO 0,70€ VALE DESCUENTO 0,28€ VALE DESCUENTO 0,15€ 

Whisky JB 70clMini galletas LU 
Chips Ahoy, pack-4x40g

Atún en aceite de girasol
SPAR, pack-3x65g

9,759,751,151,15 1,591,59€€€€ €€

El litro le sale a 14,93El kilo le sale a 8,94 El kilo le sale a 8,92
Precio sin vale descuento:Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:10,451,43 1,74€€ €

€€ €

€€ €

El litro le sale a 13,93El kilo le sale a 7,19 El kilo le sale a 8,15

P
A

C
K

P
A

C
K

UDUD UDUD

UDUD

P
A

C
K

P
A

C
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máximo 2 vales por persona y díamáximo 2 vales por persona y día máximo 2 vales por persona y día
Un vale por cada producto yUn vale por cada producto y Un vale por cada producto y
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VALE DESCUENTO 0,70€ VALE DESCUENTO 0,28€ VALE DESCUENTO 0,15€ 

Whisky JB 70clMini galletas LU 
Chips Ahoy, pack-4x40g

Atún en aceite de girasol
SPAR, pack-3x65g

9,759,751,151,15 1,591,59€€€€ €€

El litro le sale a 14,93El kilo le sale a 8,94 El kilo le sale a 8,92
Precio sin vale descuento:Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:10,451,43 1,74€€ €

€€ €

€€ €

El litro le sale a 13,93El kilo le sale a 7,19 El kilo le sale a 8,15
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Comprometidos con la salud y el medioambiente


