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 Puede ver todas nuestras ofertas en la web sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

Del 1 al 15 de septiembre 2025 
Selección de nuestros mejores precios en el interior

www.lideraliment.es



Selección de nuestros mejores precios 

del 1 al 15 de septiembre de 2025

€

€

/UD

/UD

El litro le sale a 0,94€ 

El litro le sale a 0,81€ 

94

81

0

0

,

,

Leche SPAR 1L

Entera

€
/UD

El litro le sale a 0,85€ 

Semi
desnatada

Desnatada

850,(1,00€)

(0,91€)

(0,87€)

0 €

El litro le sale a 0,75€

/UD75
(0,85),

Bebida de avena 
SPAR

con calcio 1L

3 €

El litro le sale a 3,85€

/UD85
(4,08€),

Aceite de oliva virgen
MUELOLIVA 1L

ALIMENTACIÓN

Horchata de chufa 
SPAR 1L 1 €

El litro le sale a 1,25€

25,
/UD.

(        €)1,35

Café KAIKU Latte, vaso 230ml

1 €
El litro le sale a 7,17€

65,
/UD.

•	 4 variedades: expresso, capuccino, 	
sin lactosa light o descafeinado

(        €)1,79

Pan de molde MILAGROS 
rebanada gruesa 820g 1 €

El kilo le sale a 1,89€

55,
/UD.

(        €)1,75

Cacao en polvo 
ALTEZA soluble 
0% azúcares 
añadidos, 450g 4 €

El kilo le sale a 10,42€

69,
/UD.

(        €)4,84

Galletas LU 
Oreo 220g 2 €

El kilo le sale a 10,86€

39,
/UD.

(        €)2,60

Bizcochito 
MILKA Tender 
milk 148g 2 €

El kilo le sale a 16,82€

49,
/UD.

(        €)2,85

Huevos “L” 
docena 2 €

La docena le sale a 2,69€

69,
/DOCENA

(        €)2,80



1 €

El kilo le sale a 9,01€

/PACK92
(2,25€),

Sopa de pollo 
GALLINA BLANCA
fideos finos 71g 
pack-2+1GRATIS

1 €

El kilo le sale a 2,89€

/UD65
(2,09€),

Tomate frito 
estilo casero 
SPAR 570g

1 €

El kilo le sale a 6,60€

/UD55
(1,74€),

Tarritos HERO
(variedad) 235g

Ensalada de atún SPAR 150g

1 €
El kilo le sale a 7,27€

09,
/UD.

•	 3 variedades: mediterránea, 
milanesa o california

(        €)1,25

Pimientos del piquillo 
SPAR en tiras al ajillo 
290g 0 €

El kilo le sale a 4,22€

95,
/UD.

(        €)1,15

Mejillones en escabeche 
PALACIO DE ORIENTE 
pack-3x85g 2 €

El kilo le sale a 9,19€

15,
/PACK

(        €)2,28

Salsa CHOVI 
ajonesa 250ml 1 €

El litro le sale a 6,36€

59,
/UD.

(        €)1,78

Mayonesa 
SPAR 426g 1 €

El kilo le sale a 2,70€

15,
/UD.

(        €)1,25

Arroz 
GUADIARROZ 
vaporizado 1Kg 1 €

El kilo le sale a 1,89€

89,
/UD.

(        €)2,05

Espaguetis 
SPAR 1Kg 1 €

El kilo le sale a 1,15€

15,
/UD.

(        €)1,25

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

EL SOBRE EL SOBRE 
LE SALE ALE SALE A

0,640,64€€



CHARCUTERÍA Y REFRIGERADO
2,49€

(         €)2,86

DANONE ALPRO pack-4

•	 2 variedades: 
natural o fresa

•	 2 variedades: arándanos/
frutos rojos o postres 
(sabores)DANONE DANACOL

líquido 0% azúcares 
añadidos, pack-12

/PACK

El kilo le sale a 4,98€ 

6,49€
(         €)6,99

/PACK

El kilo le sale a 5,41€ 

Selección de nuestros mejores precios 

del 1 al 15 de septiembre de 2025

(1,59€)

Loncheado fiambre 
 sándwich 

(lonchas finas) SPAR
250g

El kilo le sale a 5,96€  
1 €

/UD49,

Queso
crema+palito 
LA VACA QUE RÍE 
pack-4x35g 2 €

El kilo le sale a 16,79 €

35,
/PACK

(        €)2,65

Margarina 
TULIPÁN 400g

2 €
El kilo le sale a 6,13 €

45,
/UD.

•	 2 variedades: 
original o con sal

(        €)2,65

Pizza refrigerada 
barbacoa 330g 1 €

El kilo le sale a 6,03 €

99,
/UD.

(        €)2,19

Gazpacho 
Rikísssimo 
suave 1L 1 €

El litro le sale a 1,79 €

79,
/UD.

(        €)1,89

(4,19€)

Lomo curado 
LA FLOR PIORNALEGA 

€
200g

(sólo en tiendas con charcutería asistida)

El kilo le sale a 18,95€  

3 79,

Comprando 2 1,50€

%

2ª unidad

de descuento
-50

le sale a:

1,99
4,15€/Kg

Llevando 1ud

0,99
2,06€/Kg

le sale a:

le sale a:
CADA UNIDAD

La 2ª unidadLa und.

DANONE DANET natillas 
sabores pack-4x120g



Cebolla seca 
malla 2Kg aprox.

Patatas blancas 
3kg+1kg GRATIS

Aguacates y 
mangos en su 
punto pack-2 
(380g-650g aprox.)

Ajos castaños 
malla 250g

Ciruelas 
negras, Kg 

(2,99€) (5,45€)

(2,95€)

(1,99€)

(2,50€)

2 €50,

El kilo le sale a 1,25 €

4 €36,

El kilo le sale a 1,09€

2 €39,

El kilo le sale de 3,68 a 6,29€

1 €69,

El kilo le sale a 6,76€

1 €99,

El kilo le sale a 1,99 €

Sección 
de frutería

Selección de nuestros mejores precios

Válido del 1 al 15 
de septiembre 2025

FRUTA Y CONGELADOS
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

/MALLA

El kg le sale DE 6,79 a 6,93El kg le sale DE 6,79 a 6,93331919,,
€€

€€
/PACK/PACK

/PACK

/UD/UD

EL KILO

DESCUENTO
INCLUIDO EN

EL PRECIO

El Kg
le sale a 

1,09€
El Kg

le sale a 

1,25€

Helado SPARbombón crocanti pack-10x47g o nata y chocolate pack-10x46g

(3,45€)

Helado SPARbombón almendrado pack-4x87g

El kg le sale a 7,16El kg le sale a 7,16224949,,
€€

€€
/PACK/PACK

(2,59€)

Hojas de espinacas cortadas SPAR pack-2x200g

El kg le sale a 2,38El kg le sale a 2,3800 9595,,
€€

€€
/PACK/PACK

(1,09€)

Nuggets de pollo ARTIQ 400g

El kg le sale a 5,63El kg le sale a 5,6322 2525,,
€€

€€
/UD/UD

(2,50€)

Brasil
Perú

España ExtremaduraEspaña

Extremadura



(          €) (         €) (          €)

(          €) (          €)(         €)

•	 3 variedades: mandarina, 
frutos rojos o naranja

BEBIDAS
Refre KUYX light 

 con vitaminas 3L

1 €
El litro le sale a 0,64€

92,

(         €)2,05

/UD.

1,49 0,752,39

Zumo JUVER Disfruta 
pack-6x200ml
•	 3 variedades: naranja/uva, 

piña o melocotón

Refresco té FUZE TEA 
lata 33cl 0 €

/UD.

El litro le sale a 1,97€

65,

0,89 0,89 1,00

Refresco SUPER NOVA 
limón 2L 0 €

/UD.

El litro le sale a 0,33 €

65,
Refresco SUPER NOVA 
naranja 2L 0 €

/UD.

El litro le sale a 0,33 €

65,
Bebida energética 
BURN, lata 500ml

Zumo SPAR néctar 
melocotón light 
pack-6x200ml •	 2 variedades: limón o 

limón sin azúcar1 €
/PACK

El litro le sale a 1,54€

85, 1 €
El litro le sale a 1,16€

39,
/PACK

0 €
/UD.

El litro le sale a 1,58€

79,



(          €)

(          €) (          €) (          €)

(         €) (          €)

Selección de nuestros mejores precios 
del 1 al 15 de septiembre de 2025

Refresco COCA COLA 
lata 33cl, pack-12

•	 3 variedades: original, zero o 
zero zero

(          €)10,45

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

9 €
/PACK

El litro le sale a 2,52€

96,

1,42 1,25 0,82

8,59 14,95 2,15

Refresco COCA COLA 
Zero Zero 1.250ml 1€

/UD.

El litro le sale a 0,80 €

Cerveza 
EMDBRAU 1L

El litro le sale a 1,15 €
Cerveza CRUZCAMPO 
Shandy lata 33cl

El litro le sale a 2,09€

Vino tinto extremeño 
RIBERA DEL GUADIANA 
Balancines crianza 3/4L 8 €

/UD.

El litro le sale a 11,00€

25,
Ron LEGENDARIO 
Elix de cuba 7 años 
70cl 14 €

/UD.

El litro le sale a 20,27 €

19,
Tinto de verano 
LA CASERA 1,5L

1 0€ €
/UD. /UD.

15 69, ,

•	 3 variedades: clásico, 
limón o limón sin alcohol 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,30€

95,

PACK
12

latas



DROGUERÍA

Selección de nuestros mejores precios 

del 1 al 15 de septiembre de 2025

(3,79€)

Detergente líquido 
PLUSMAX 50 dosis 3L

La dosis le sale a 0,07€  
3 €

/UD25,
•	 3 variedades: frescor azul, 
colonia o jabón de Marsella

(2,45€)

Suavizante 
concentrado DISICLÍN 

80 dosis 1.440ml

La dosis le sale a 0,03€  
2 €

/UD19,
•	 3 variedades: oceanic, 

cashmere y talco o sweet night

Gel quitamanchas 
LA SALUD 
blanco/color 1,5L 1 €

El litro le sale a 1,33€

99,
/UD.

(        €)2,53

Lavavajillas ultra 
LA SALUD limón 
1L 1 €

El litro le sale a 1,39€

39,
/UD.

(        €)1,75

Detergente para 
lavavajillas 
SOMAT todo en 1, 
26 pastillas 5 €

La unidad le sale a 0,20€

25,
/UD.

(        €)5,98

Lejía con 
detergente 
ESTRELLA 1,43L

2 €
El litro le sale a 1,74 €

49,
/UD.

•	 3 variedades: azul, 
limón o pino

(        €)2,67

Fregasuelos SPAR 1,5L 0 €
El litro le sale a 0,53€

79,
/UD.

•	 2 variedades: limón o pino

(        €)1,10

Rollo de bayeta 
amarilla NEWMOP 
2mtx36cm 1 €

La unidad le sale a 1,09€

09,
/UD.

(        €)1,29

Bolsa de basura 
MANJARES HOGAR 
azul 30L 
cierre fácil 15uds 1 €

La unidad le sale a 0,08€

19,
/UD.

(        €)1,48



ESPECIAL 
HOGAR

(19,99€) 

Para tu
Mascota

Descubre el surtido 
completo en tienda

Molinillo de café 
THULOS 

160W 50g

EL KILO le sale a 2,73EL KILO le sale a 2,7300 €€8282,,
€€

/UD/UD

(1,09€)

(2,89€)

EL KILO le sale a 1,43EL KILO le sale a 1,4322 €€1515,,
€€

/UD/UD

Alimento de gato 
SPAR buey, pollo 
y verduras 1,5Kg

Alimento de perro 
SPAR tarrina 300g

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

•	 2 variedades: 
buey o pollo

1313 €€9595,, /UD/UD

Insecticida ORION 
sin olor spray 600ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 4,92€

95,
(         €)3,59

Bolsas antipolilla 
EFIPROTECT 24uds

1 €
/UD.

La unidad le sale a 0,06€

35,•	 2 variedades: lavanda 
o ropa limpia

(         €)1,55

Servilleta RENOVA 
rosa 34x34cm, 60uds 1 €

/UD.

La unidad le sale a 0,02€

35,
(         €)1,55

Papel higiénico 
NICKY aloe vera 
3 capas pack-6 3 €

/PACK

La unidad le sale a 0,58€

45,
(         €)3,89

Rollos papel de cocina 
AMOOS pack-4 1 €

La unidad le sale a 0,42€

69,
(         €)1,89

Ambientador para 
armario LA CASA DE 
LOS AROMAS algodón 0 €

/UD.

La unidad le sale a 0,95€

95,
(         €)1,15

/PACK



HIGIENE PERSONAL

Gel de baño 
HIDRO GENESSE 
hidratante 800ml 2 €

El litro le sale a 2,69€

15,
/UD.

(        €)2,39

Gel fijador 
S’NONAS extra 
fuerte 200ml 1 €

El litro le sale a 5,75€

15,
/UD.

(        €)1,29

Aceite solar 
SPAR FPS30 
200ml 4 €

El litro le sale a 24,45€

89,
/UD.

(        €)5,75

Jabón de manos 
AMALFI 500ml 0 €

El litro le sale a 1,90€

95,
/UD.

•	 2 variedades: avena 
o cherry gum

(        €)1,15

Crema corporal 
NUKY 200ml 0 €

El litro le sale a 4,75€

95,
/UD.

•	 2 variedades: aloe 
vera o rosa mosqueta

(        €)1,19

Maquinilla de 
afeitar GILLETTE 
Blue II bolsa 10uds 3 €

La unidad le sale a 0,32€

15,
/UD.

(        €)3,99

/UD

El litro le sale a 3,88€

(1,79€)

Champú CROWE 
400ml

1 €
/UD55,

•	 8 variedades: anticaspa 
cabello graso o 2en1, teñido, 

repair seco, detox graso, 
rubio, normal o blanco

Sección 
de higiene 
personal

Selección de nuestros mejores precios

Válido del 
1 al 15 de

de septiembre

€

€

/UD

/UD

La unidad le sale a 0,15€ 

La unidad le sale a 0,14€ 

59

89

7
7

,

,Pañales PASITOS
Talla 3
4-9Kg, 
56uds

Talla 4
9-15Kg, 
50uds

€
/UD

La unidad le sale a 0,17€ 

697,(8,49€)

(8,75€)

(8,39€)

Talla 5
13-18Kg, 

44uds

€
/UD

La unidad le sale a 0,25€ 

756,
(7,79€)

Talla 6
17-28Kg, 

27uds

/UD

Los 100ml le sale a 1,44€

(0,83€)

Desodorante CROWE 
48h roll-on 50ml

0 €
/UD72,

•	 3 variedades: aloe vera, invisible 
(para hombre) o natura



(1,25€)

(1,25€)

(2,05€) (2,28€)

1

4

2 3

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€

 SEPTIEMBRE

 SEPTIEMBRE

 SEPTIEMBRE  SEPTIEMBRE
Sólo lunes

Sólo jueves

Sólo martes Sólo miércoles

Lavavajillas ultra
LA SALUD limón 1L
(1,75€)

Cerveza
EMDBRAU
1L

Espaguetis SPAR
1Kg

Refresco KUYX light 
mandarina con vitaminas 
3L

Mejillones en escabeche 
PALACIO DE ORIENTE 
pack-3x85g

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 8585.. €€

0,85 €/LITRO
11.. €€

/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 4949.. €€

6,37 €/ KILO

5-6-7-8 SEPTIEMBRE
Viernes, sábado, domingo y lunes

/UD/UD 11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 6969.. €€

/UD/UD

0,56 €/ LITRO

/UD/UD

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 9999.. €€

/UD/UD

0,99 €/ LITRO
11.. €€

/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 9999.. €€

/UD/UD

0,99 €/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡
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PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
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BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡



(gratuito)

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:00h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)

VALESVALES
DESCUENTODESCUENTO

SOLO DEL 1 AL 8 
DE SEPTIEMBRE

máximo 2 vales por persona y día máximo 2 vales por persona y día
Un vale por cada producto y Un vale por cada producto y

PRECIO
FINAL

PRECIO
FINAL

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE
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VALE DESCUENTO 0,11€ VALE DESCUENTO 0,11€ 

Paté ibérico SPAR 
hígado de cerdo pack-3x80g

Paté ibérico SPAR 
hígado de cerdo pack-3x80g

1,291,29 1,291,29€€ €€

El kilo le sale a 5,83 El kilo le sale a 5,83 
Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:1,40 1,40€ €

€ €

€ €

El kilo le sale a 5,38 El kilo le sale a 5,38

máximo 2 vales por persona y díamáximo 2 vales por persona y día máximo 2 vales por persona y día
Un vale por cada producto yUn vale por cada producto y Un vale por cada producto y

PRECIO
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VALE DESCUENTO 0,19€ VALE DESCUENTO 0,41€ VALE DESCUENTO 0,77€ 

Migas de atún 
COSTATUN en aceite de 
girasol pack-3x60g

Mayonesa CALVÉ casera 
430ml 

Galletas CUÉTARA 
María pack-4, 800g

1,291,291,381,38 1,791,79€€€€ €€

El kilo le sale a 8,22El litro le sale a 4,16 El kilo le sale a 3,20
Precio sin vale descuento:Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:1,481,79 2,56€€ €

€€ €

€€ €

El kilo le sale a 7,17El litro le sale a 3,21 El kilo le sale a 2,24
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Un vale por cada producto yUn vale por cada producto y Un vale por cada producto y
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VALE DESCUENTO 0,19€ VALE DESCUENTO 0,41€ VALE DESCUENTO 0,77€ 

Migas de atún 
COSTATUN en aceite de 
girasol pack-3x60g

Mayonesa CALVÉ casera 
430ml 

Galletas CUÉTARA 
María pack-4, 800g

1,291,291,381,38 1,791,79€€€€ €€

El kilo le sale a 8,22El litro le sale a 4,16 El kilo le sale a 3,20
Precio sin vale descuento:Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:1,481,79 2,56€€ €

€€ €

€€ €

El kilo le sale a 7,17El litro le sale a 3,21 El kilo le sale a 2,24

UDUD
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C
K

P
A

C
K

Rasca y gana. Por cada compra de importe superior a 20€ realizada en SPAR se te entregará un cupón de 
participación. Puedes obtener premios de 3€, 5€ y 10€ de descuento para tu próxima compra. Cupones no 
acumulables. Fecha límite para canjear los cupones premiados: 31/10/2025. Condiciones en Base Legales. 
Para poder participar en el sorteo del coche Renault Clio, introduce el código que aparece en el cupón 
y sube tus datos de participación en la web www.sorteospar.es


