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Selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 1 al 16 de abril 2026

 Puede ver todas nuestras ofertas en la web

www.lideraliment.es
sparsuroeste @sparsuroeste



1111
Todos los díasTodos los díasTodos los díasTodos los días

Precio Precio 
BombaBomba
Precio Precio 
BombaBomba

MIÉRCOLES, JUEVES, VIERNES, SÁBADO Y DOMINGO SOLO LUNES

1-2-3-4-5 ABRIL 6 ABRIL 7 ABRIL
SOLO MARTES

SOLO MIÉRCOLES

8 ABRIL
SOLO JUEVES

9 ABRIL
VIERNES, SÁBADO Y DOMINGO

10-11-12 ABRIL

SOLO MIÉRCOLES

SOLO LUNES

13 ABRIL 14 ABRIL

15 ABRIL

SOLO MARTES

SOLO JUEVES

16 ABRIL

(1,67€) (3,45€)

Leche RÍO  
entera 1,5L

(0,73€)

(3,59€) (0,89€)

(4,09€)
(1,03€)

(1,69€)
(2,88€)

(2,99€)

Cerveza CRUZCAMPO 
lata 33cl

Fregasuelos TERYMAR
jabón verde, 5L

Papel higiénico FOXY seda 
3 capas, pack-4+2

Vino extremeño  
Manjares DULCE VERANO  
blanco semidulce 3/4L

Garbanzos SPAR  
cocidos 540g

Nata montada  
azucarda HULALÁ
spray 250ml

Gel de baño LACTOVIT
nutritivo 550ml

Detergente líquido ANABEL  
gel azul 60 lavados, 5L

Lavavajillas ultra  
SPAR concentrado 
500ml

1.251.25 €€

0,83€/LITRO

/UD/UD 0.450.45 €€

1,36€/LITRO

/UD/UD 11.99.99 €€

0,40€/LITRO

/UD/UD

11.99.99 €€

0,33€/UNIDAD

/UD/UD 2.292.29 €€

3,05€/LITRO

/UD/UD 0.590.59 €€

1,48€/KILO

/UD/UD

1.391.39 €€

5,56€/LITRO

/UD/UD 22.09.09 €€

3,80€/LITRO

/UD/UD

22.99.99 €€

0,05€/LAVADO

/UD/UD 0.750.75 €€

1,50€/LITRO

/UD/UD



1111
Todos los díasTodos los díasTodos los díasTodos los días

Precio Precio 
BombaBomba
Precio Precio 
BombaBomba

Sección frutería

Sección carnicería

Sección congelados

(3,55€)

(5,00€)

(3,62€)

(4,20€)

(3,80€)

(3,25€)

(2,66€)

(4,90€)

(7,25€)

(2,00€) (2,15€) (4,30€)

Mix de setas  
especial para huevos 
250g

Manzana Golden 
categoria estándar, 
Kg

Lechuga limpia 
MANJARES  
bolsa 2uds

Salsa Guacamole 
clásica 500g

Salchichas  
campesanas  
blancas

Pincho amarillo  
de pechuga de pollo

Lomo loncheado 
adobado al horno

Albóndigas frescas 
ternera-cerdo  
empanadas

Salpicón  
de marisco  
APOLO 360g

Chipirón enharinado 
ARTIQ 300g

Bacalao dorado 
MARVANEJO  
240g+20% gratis

Filete de abadejo 
sin piel FROXA 
750g

Sólo para tiendas con carnicería de libre servicio

Selección de nuestros mejores precios
del 1 al 16 de abril de 2026

2 €
El kilo le sale a 11,40 €

85,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 1,69 €

69, 1 €
La unidad le sale a 0,88 €

75,
/BOLSA 3 €

El kilo le sale a 7,78 €

89,
/UD.

3 €

La bandeja 500g 
le sale a

30,
/UD.

4 €65,
/UD.

El kilo le sale a 12,92 €

3 €99,
/UD.

El kilo le sale a 13,30 €

2 €99,
/UD.

El kilo le sale a 10,38 €

4 €35,
/UD.

El kilo le sale a 5,80 €

EL KILO
6.60€

EL KILO
6.98€

EL KILO
6.98€

EL KILO
6.99€

C. la Mancha MadridC.E.E. Andalucía

EL KILO

2 €79,
/UD.

La bandeja 400g 
le sale a

2 €45,
/UD.

La bandeja 350g 
le sale a

5 €99,
/UD.

La bandeja 858g 
le sale a



•	2 variedades: ALTEZA 
mediterráneo o SPAR tropical

Leche y fruta 1L

(0,99€)

El litro le sale a 0,89€
0 €

/UD.
89,

Selección de nuestros mejores precios

Bebidasdel 1 al 16 de abril de 2026

Refresco té FUZE TEA  
1,5L

Zumo JUVER Disfruta 
pack-6x200ml

Bebida isotónica  
AQUARIUS Zero Azúcar 
lata 33cl

(1,75€) (2,85€) (0,89€)

Refresco COCA-COLA 2L 
pack-2

Refresco FANTA 2L  
pack-2

Bebida energética 
BURN 
lata 500ml

(4,10€) (3,39€) (1,00€)

•	 3 variedades: original,  
zero o zero zero

•	 2 variedades: naranja o limón

•	 2 variedades: limón  
o limón sin azúcar

•	 3 variedades: melocotón,  
piña o naranja •	 2 variedades: original  

o naranja

El litro le sale a 0,99€

1 €
/UD

49,
El litro le sale a 2,13€

2 €55,
/PACK

El litro le sale a 2,24€

0 €74,
/UD

El litro le sale a 0,95€

3 €
/PACK

80,
El litro le sale a 0,79€

3 €
/PACK

15,
El litro le sale a 1,66€

0 €
/UD

83,



Cerveza CRUZCAMPO 
lata 33cl

Vino semidulce Extremeño 
Manjares DULCE VERANO 
3/4L

Cerveza AMSTEL  
lata 50cl

Ginebra BEEFEATER  
70cl

Tónica SCHWEPPES 
1L

Whisky BALLANTINES 
70cl

(0,73€)

(2,99€)

(1,15€)

(14,25€)

(2,05€)

(13,95€)

•	 2 variedades: blanco  
o rosado

El litro le sale a 3,67€

2 €
/UD.

75,

El litro le sale a 1,98€

0 €
/UD

99,

El litro le sale a 19,70€

13 €
/UD.

79,

El litro le sale a 1,80€

1 €
/UD

80,

El litro le sale a 18,84€

13 €
/UD.

19,

•	3 variedades: clásico, limón  
o limón 0,0% alcohol

Tinto de verano  
LA CASERA 1,5L

(2,44€)

El litro le sale a 1,50€
2 €

/UD.
25,

El litro le sale a 1,79€

0 €59,
/UD



ALIMENTACIÓN

1 €
El kilo le sale a 5,27 €

95,
/UD.

Selección de nuestros mejores precios
del 1 al 16 de abril de 2026

Leche PULEVA 
Max 1L
•	 2 variedades:  
original o con cereales

NESQUIK  
390g

Café SANGAY 
torrefacto 500g

Cereales CERIDES 
rellenos de pistacho 
320g

(1,85€)

(1,85€) (1,72€) (2,25€)

(6,35€)(3,60€) (3,95€)

Chocolate  
NESTLÉ
•	 2 variedades:  
kitkat  99g o con leche  
relleno cremoso 100g

Flan ROYAL  
con azúcar  
y caramelo líquido  
8 raciones 186g

Leche condensada 
SPAR  
lata 370g

€

€

/UD

/UD

El litro le sale a 0,99€ 

El litro le sale a 0,95€ 

49

42

1

1

,

,

Leche RÍO 1,5L

Entera

€
/UD

El litro le sale a 0,97€ 

Semi
desnatada

Desnatada

451,(1,67€)

(1,62€)

(1,59€)

1 €

El kilo le sale a 7,00€

/UD75
(1,99€),

Bollas MANJARES  
con aceite de oliva

3uds, 250g

1 €

El kilo le sale a 1,82€

/UD49
(1,75€),

Pan de molde  
MILAGROS  

rebanada gruesa 820g

1 €
El litro le sale a 1,65 €

65,
/UD. 3 €

El kilo le sale a 8,59 €

35,
/UD. 5 €

El kilo le sale a 11,38 €

69,
/UD. 3 €

El kilo le sale a 10,78 €

45,
/UD.

1 €
Los 100 grs le salen de 1,65 a 1,67 €

65,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 8,01 €

49,
/UD.



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

(2,03€)

(2,15€)

(1,30€)

(2,99€)

(1,15€)

(1,49€)

Filetes de melva 
MANJARES  
en aceite de oliva

Aceitunas SPAR  
rellenas de anchoa  
350g

Salsa MANJARES  
340g

Tarritos SPAR  
pack-2x200g

Maizena 400g Snack RISI  
Gusanitos 85g

•	 2 variedades:  
barbacoa o brava

•	 4 variedades: tres frutas,  
frutas variadas, frutas con galletas 
o frutas con cereales

0 €

El kilo le sale a 1,98€

/UD79
(0,89€),

Legumbres cocidas 
SPAR 540g

•	 3 variedades: garbanzos,  
alubias o lentejas castellanas

1 €
/UD.

El kilo le sale a 14,70 €

69, 1 €
/UD.

El kilo le sale a 7,67 €

15, 0 €
/UD.

El kilo le sale a 2,79 €

95,

1 €
/PACK

El kilo le sale a 4,48 €

79, 2 €
/UD.

El kilo le sale a 6,63 €

65, 1 €
/UD.

Los 100 grs le salen a 1,28 €

09,

(2,95€)

2 €39,

Aceite de orujo  
de oliva ONDOLIVA  

5L

GARRAFA 5L: 11,95€ 

El LITRO le sale a: 



ALIMENTACIÓN

SÓLO PARA  
TIENDAS CON 

CHARCUTERÍA  
ASISTIDA Válido del 

1 al 16 de abril 
2026

Selección de nuestros mejores precios
del 1 al 16 de abril de 2026

Salazón  
de bacalao  
MANJARES 
desmigado sin piel 
250g

Empanada  
gallega de atún 
MENDOZA  
600g

Nata montada  
azucarada HULALÁ 
spray 250ml

Levadura fresca 
LEVANOVA  
pack-2x25g

(5,75€) (5,30€) (1,69€) (0,50€)

2,49€
/PACK

El kilo le sale a 5,19€  

(2,69€)DANONE Activia 
Natural, pack-4
•	 2 variedades: 
azucarado o 0% M.G. 2,00€

/UD.

El kilo le sale a 5,00€  

(2,30€)
DANONE ALPRO 
(varios sabores) 
400g

1,45€
/PACK

El kilo le sale a 4,83€  

(1,69€)
DANONE  
Danonino Petit 
pack-6x50g

22 €95
(24,99€)

,

Queso de oveja 
FLOR DE ESGUEVA, 

Kg

EL KILO

4 €
El kilo le sale a 7,48 €

49,
/UD.

El litro le sale a 5,96 €

1 €49,
/UD.

Los 100 grs le salen a 0,90 €

0 €45,
/PACK4 €89,

/UD.

El kilo le sale a 19,56 €

1 €69
(2,40€),

Fiambre SERRANO 
Delisandwich

•	 2 variedades:  
cangrejo o langosta

El kilo le sale a 8,45€  

200g



HIGIENE PERSONAL
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Higiene 
personal

Válido del 
1 al 16 de abril 

2026

Selección de nuestros mejores precios

(2,88€)

(5,45€) (2,11€)

(1,69€)

(1,25€)

(2,49€)

Gel de baño  
LACTOVIT  
nutritivo 550ml

Crema corporal NUKY 
con aceite de oliva  
200ml

Protege Slip  
SPAR duoform  
30uds

Desodorante  
BABARIA Cero  
48H spray 200ml

Pasta dental 
PARODONTAX  
75ml

Jabón de afeitar  
en barra LA TOJA  
50g

(1,79€)

Acondicionador  
AGRADO desenredante  

para niños 250ml 

El litro le sale a 5,80€  
1 €

/UD.45,

(1,75€)

Champú CROWE  
repair cabello seco 

400ml

El litro le sale a 3,88€  
1 €

/UD.55,

(1,28€)

Jabón de manos 
AMALFI cherry 500ml

El litro le sale a 1,98€  
0 €

/UD99,

2 €
/UD.

El litro le sale a 4,53 €

49, 0 €
/UD.

El litro le sale a 4,95 €

99,

0 €
/UD.

La unidad le sale a 0,03 €

99, 2 €
/UD.

El litro le sale a 10,95 €

19,

4 €
/UD.

Los 100 ml le salen a 6,20 €

65, 1 €
/UD.

Los 100 grs le salen a 3,50 €

75,



DROGUERÍA

Selección de nuestros mejores precios
del 1 al 16 de abril de 2026

(1,89€)

(1,99€)

(1,30€)

(0,85€)

(3,45€)

(1,65€)

Limpiador SELEX 
limpiamáquinas  
250ml

Ambientador cítrico  
para lavavajillas SPAR  
80 lavados

Fregasuelos  
TERYMAR  
jabón verde  
5L

Bayeta AM  
microfibra  
38x40cm pack-3

Estropajo AM con esponja 
fibra verde pack-3

Bolsa de basura PALBO 
morada perfumada 30L  
cierre fácil, 15uds

3 €
/UD65

(4,09€),
Detergente líquido ANABEL  

60 lavados 5L

La dosis le sale a 0,06€

•	 2 variedades: gel azul  
o jabón de Marsella

2 €
/UD75

(3,09€),
Suavizante concentrado 

Nenuco FLOR
59 dosis, 1.062ml

La dosis le sale a 0,05€
0 €

/UD89
(1,03€),

Lavavajillas ultra 
SPAR concentrado

500ml

El litro le sale a 1,78€

1 €
/UD.

El litro le sale a 6,20 €

55, 0 €
/UD.

La unidad le sale a 0,89 €

89, 2 €
/UD.

El litro le sale a 0,57 €

85,

1 €
/PACK

La unidad le sale a 0,55 €

65, 0 €
/PACK

La unidad le sale a 0,20 €

59, 1 €
/UD.

La unidad le sale a 0,08 €

19,



/UD/UD

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

(5,86€)

Alimento para perro  
SPAR con carne  
y cereales 4Kg

(2,89€)

Alimento para gato  
SPAR con buey,  
pollo y verduras  
1,5Kg

Especial
HOGAR

(15,95€) 

Sandwichera 
ELECTROTEK 

750W

Para tu 
mascota

Descubre el surtido completo en tienda

(1,79€)

(2,19€)

(0,99€)

(3,59€)

(3,49€)

(2,25€)

Pañuelos mentolados 
SPAR 4 capas  
pack-10x10uds

Servilleta  
decorada SPAR  
33x33cm, 100uds

Rollos papel de cocina  
AMOOS aroma limón 
pack-2

Papel higiénico  
FOXY Seda  
3 capas  
pack-4+2 gratis

Tierra para macetas 
NORFLOR sustrato  
89% materia orgánica 
5L

Tierra para macetas 
sustrato universal GF  
89% materia orgánica  
20L

1212 €€9595,, /UD/UD

EL KILO le sale a 1,43EL KILO le sale a 1,4322 €€1515,,
€€

/UD./UD.

EL KILO le sale a 1,24EL KILO le sale a 1,2444 €€9595,,
€€

/UD./UD.1 €
/PACK

La unidad le sale a 0,15 €

49, 1 €
/UD.

La unidad le sale a 0,02 €

89,

1 €
/PACK

La unidad le sale a 0,98 €

95, 2 €
/PACK

La unidad le sale a 0,48 €

89,

0 €
/UD.

El litro le sale a 0,14 €

69, 2 €
/UD.

El litro le sale a 0,15 €

95,



70

VALES DESCUENTOVALES DESCUENTO
SOLO DEL 1 AL 9 DE ABRIL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

VALE DESCUENTO 0,15€ 

VALE DESCUENTO 0,35€ 

VALE DESCUENTO 0,33€ 

VALE DESCUENTO 0,13€ 
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El kilo le sale a 7,13¤

El litro le sale a 1,50¤

El kilo le sale a 11,07¤

La unidad le sale a 0,79¤

1,391,39

2,252,25

2,492,49

0,790,79

€€
PACKPACK

PACKPACK

€€

€€
PACKPACK

€€
UDUD

Atún DORITA  
en aceite de girasol, pack-3x65g

Cerveza CRUZCAMPO shandy
pack-6x25cl

Paté de hígado de cerdo  
LA PIARA, pack-3x75g

Colgador limpia WC AGERUL 
brisa fresca marina

El kilo sin vale le sale a: 7,90¤

El litro sin vale le sale a: 1,73¤

El kilo sin vale le sale a: 12,53¤

La unidad sin vale le sale a: 0,92¤

Precio sin vale descuento: 1,54¤

Precio sin vale descuento:2,60¤

Precio sin vale descuento: 2,82¤

Precio sin vale descuento: 0,92¤

(gratuito)

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:00h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.


