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 - y viene cargada de consejos de 
belleza y salud, entrevistas de 

actualidad, recetas ...y mucho más!  

¡No te quedes sin ella!

Llega a nuestras tiendas la 
nueva edición de la revista SPAR 

Saber Elegir PRIMAVERA
SABER

elegir

RevistaRevista

Descubre una selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 16 de abril al 1 de mayo 2024

 Puede ver todas nuestras ofertas en la web sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

www.lideraliment.es
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          Precio Precio 

      Bomba      Bomba
     Precio      Precio 

      Bomba      Bomba

Lavavajillas concentrado  
LA SALUD 
aroma limón 
1L
(1,79€)

11 112929 2929.. ..€€ €€
/UD /UD

La dosis le sale a 0,02€ La dosis le sale a 0,02€
11 1919.. €€

/UD

 1,19€/ LITRO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

11 5555.. €€
/UD

4,70€/ KILO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

Pizza refrigerada 
tres quesos 
330g
(2,19€)

Atún DELAMAR en 
aceite de girasol 
pack3x65g 

Caldo de pollo 
SPAR brik 1L

Compresa SPAR noche 
extrasuave 10 uds. 

(1,98€)
(0,79€) (1,75€)

00 6565.. €€

 0,65€/ LITRO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

/UD

16 17 18 ABRIL  ABRIL  ABRIL
Sólo martes Sólo miércoles Sólo jueves

00 7575.. €€

0,08€/UNIDAD

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

/UD

19-20-21 22 ABRIL  ABRIL
Viernes, sábado y domingo Sólo lunes

11 4949.. €€

  7,64€/ KILO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

/PACK

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡



11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 1515.. €€

/PACK

0,96€/ LITRO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

Refresco SPAR 
american cola 
cero cero
lata 33cl

Champú QUERAY 
hidratación 400ml

Leche GRANJA RIOSOL 
semidesnatada 1L 

(0,34€)
(1,34€)

(1,15€) (0,86€)

11

11

11

112929

2929

2929

..

..

..

..

€€

€€

€€

€€

/UD

/UD

/UD

/UD

La dosis le sale a 0,02€

La dosis le sale a 0,02€

La dosis le sale a 0,02€

La dosis le sale a 0,02€

00 9999.. €€
/UD

0,99€/ KILO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

Espagueti 
CASA PANZIERI, 
1kg 

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

00 2525.. €€

 0,76€/ LITRO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

/UD

Zumo SPAR néctar 
melocotón light
pack-6x200ml
(1,49€)

00 7272.. €€

0,72€/ LITRO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

23 24 25

26-27-28

 ABRIL  ABRIL  ABRIL

 ABRIL

Sólo martes Sólo miércoles Sólo jueves

Viernes, sábado y domingo
 ABRIL

Sólo lunes

00 7979.. €€
/UD

 1,98€/ LITRO

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

3029  ABRIL
Sólo martes

/UD

Aceite de girasol 
ONDOSOL, 5L
(6,81€)

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€

EL L ITRO LE EL L ITRO LE 
SALE A:SALE A:

55 9595.. €€

LA GARRAFA 
DE 5L

PRECIOPRECIO  PRECIOPRECIO  
BOOMBABOOMBA  BOOMBABOOMBA  
¡¡¡¡ ¡¡¡¡

19.1 €

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡



ALIMENTACIÓN

Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de abril al 1 de mayo de 2024

Leche ASTURIANA 
botella 1,5L

1 €
El litro le sale a 1,13€

69,
/UD.

• 2 variedades: entera 
o semidesnatada

• 2 variedades: 
descafeinado o natural

(        €)1,78

Bizcochos 
SANCHO PANZA, 
300g 1 €

El kilo le sale a 4,30€

29,
/UD.

(        €)1,59

Paté INDALITOS 
pack-3x25g

0 €
Los 100g le salen a 1,05€

79,
/PACK

• 4 variedades: cachuela, 
crema de york o de 
jamón y tomate con 
aceite de oliva

(        €)0,95

Panecillos SNATT’S 
110g

1 €
El kilo le sale a 11,36€

25,
/UD.

• 3 variedades: 
   ajo/perejil, 
   jamón/tomate,
   o  mediterráneo
(        €)1,58

Atún DELAMAR en 
aceite de girasol 
pack-3x65g

Café soluble 
Nescafé, 200g 1 €

El kilo le sale a 8,97€

75,
/PACK

(        €)1,98

Aceitunas ALTEZA 
aliño cortijo, 350g 1 €

El kilo le sale a 7,51€

39,
/UD.

(        €)1,91

Tomate frito 
SOLIS, 360g 1 €

El kilo le sale a 3,75€

35,
/UD.

(        €)1,796 €
El kilo le sale a 31,25€

25,
/UD.

(        €)6,69

Leche GRANJA RIOSOL, 1L

,80 €
/UD

El litro le sale a 0,80€ 

(0,84€)

Desnatada

€
/UD

El litro le sale a 0,81€ 

(0,86€)

Semidesnatada

€
/UD

El litro le sale a 0,85€ 

(0,90€)

Entera

0
,810
,8501 €

GARRAFA 5L: 6,39€ 

(1,36€)

Aceite de girasol 
ONDOSOL, 5L

,28
EL LITRO le sale a:



ALIMENTACIÓN Y REFRIGERADO
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de abril al 1 de mayo de 2024

Mayonesa 
bocabajo 
COOSUR, 430ml 1 €

El litro le sale a 4,63€

99,
/UD.

(        €)2,39

Arroz LA CIGALA 
1Kg 1 €

El kilo le sale a 1,59€

59,
/UD.

(        €)1,85

Caldo de pollo 
SPAR brik 1L 0 €

El litro le sale a 0,70€

70,
/UD.

(        €)0,79

Espagueti 
CASA PANZIERI  
1Kg 1 €

El kilo le sale a 1,19€

19,
/UD.

(        €)1,34

Yogur FEIRACO 
sin frio pack-4x125g

0 €
El kilo le sale a 1,78€

89,
/PACK

• 5 variedades: fresa, 
macedonia, mango, natural 
azucarado o plátano

(        €)0,99

Snack RISI 
matchball 105g 1 €

El kilo le sale a 12,86€

35,
/UD.

(        €)1,49

Huevos “L” 
docena 2 €

La docena le sale a 2,15€

15,
DOCENA

(        €)2,25

Polos snackitos 
CREAMY 
pack-10x45ml 1 €

El litro le sale a 3,98€

79,
/PACK

(        €)1,99

Salchichas ELPOZO 
frankfurt 7uds 
140g 0 €

El kilo le sale a 4,21€

59,
/UD.

(        €)0,69

Nata para cocinar 
CAMPOBUENO 
brik pack-3x200ml 1 €

El litro le sale a 2,75€

65,
(        €)1,74

Nata montada  
spray PULEVA 250g 1 €

El kilo le sale a 7,96€

99,
/UD.

(        €)2,15

Mantequilla
con sal PRIMOR 
250g 2 €

El kilo le sale a 11,56€

89,
/UD.

(        €)3,25
/PACK



CHARCUTERÍA Y REFRIGERADOS 

153 €€
(18,95€)(4,49€)

,, 9599

Queso de oveja 
EL MONTAÑO 

puro 100%
Queso viejo mezcla 

CERRATO tostado, 300g
(sólo en tiendas con charcutería asistida)

EL KILO

Selección de nuestros mejores precios del 16 de abril al 1 de mayo de 2024

Sección  de charcutería y refrigerados

DANONE natillas 
proteina pack-4

1 €
El kilo le sale a 3,94€

89,
/PACK

• 2 variedades: 
vainilla o chocolate

(        €)2,29

Yogur DANONE 
Activia natural 
pack-4 (variedad) 2 €

El kilo le sale a 5,19€

49,
/PACK

(        €)2,79

Danone ALPRO 
(varios sabores) 
sin azúcares 
añadidos 400g 2 €

El kilo le sale a 5,48€

19,
/UD.

(        €)2,59

Chopped 
CAMPOFRIO 
mini 330g 1 €

El kilo le sale a 5,42€

79,
/UD.

• 2 variedades: 
cerdo o vacuno

(        €)1,93

Fuet ELPOZO 
nobleza, 200g 2 €

El kilo le sale a 12,95€

59,
/UD.

(        €)2,98

Pizza refrigerada 
tres quesos 330g 1 €

El kilo le sale a 5,91€

95,
/UD.

(        €)2,19

Sándwich YA! 
150g 1€

El kilo le sale a 6,67€

/UD.
• 2 variedades: 

vegetal o mixto
(        €)1,31

Masa de hojaldre 
redonda 
RIKISSSIMO, 230g 0 €

El kilo le sale a 4,30€

99,
/UD.

(        €)1,16

El kilo le sale a 13,30€



FRUTA Y CONGELADOS

€€
/UD/UD

Anillas a la romana 
SPAR, 400g

Pechuga de 
pollo empanada 
SPAR, 300g

Arroz tres 
delicias

SPAR, 400g

El kg le sale a 4,63El kg le sale a 4,6311 8585,,
€€

€€
/UD/UD

(1,95€) €€
/UD/UD

El kg le sale a 8,63El kg le sale a 8,6333 4545,,
€€ El kg le sale a 5,97El kg le sale a 5,97

11 7979,,
€€

Cebolla 
fresca 
(manojo)

1 €

El manojo le sale a 1,25€

25, Patatas 
blancas, 
5kg

Lechuga 
limpia 
pack-2ud. 

(1,35€) (5,99€) 

15 €€

La unidad le sale a 0,80€El kilo le sale a 1,15€

5975 ,,

(1,75€)

Naranja 
de mesa 
categoría 
estándar, kg
(1,50€)

MANOJO /PACK

(3,69€) (2,05€)

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Sección 
de frutería

Selección de nuestros mejores precios

Válido del 
16 de abril al 

1 de mayo
de 2024

Salsa 
guacamole 
clásica 
500g

3 €

El kilo le sale a 6,98€

49,

(3,80€) 

/UD.

Manzana 
golden 
categoría 
estándar, kg

1 €

El kilo le sale a 1,59€

59,

(1,69€)

EL KILO 1 €

El kilo le sale a 1,25€

25,
EL KILO

5 KILOS



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Bebidas
Selección de nuestros mejores precios 
del 16 de abril al 1 de mayo de 2024

Refresco SPAR 
American cola cero 
cero lata 33cl 0 €

/UD.

El litro le sale a 0,91€

30,
(         €)0,34

Zumo de melocotón 
SPAR Néctar light 
pack-6x200ml 1 €

/PACK.

El litro le sale a 1,16€

39,
(         €)1,49

Cerveza AMSTEL 
lata 33cl 0 €

/UD.

El litro le sale a 2,09€

69,
(         €)0,75

Licor VILLA MASSA 
(Limoncello) 70cl 12 €

/UD.

El litro le sale a 17,50€

25,
(          €)12,84

Whisky WHITE LABEL 
70cl 12 €

/UD.

El litro le sale a 17,84€

49,
(          €)14,69

3 €
PACK

El litro le sale a 0,93€ 

(3,99€)

Refresco Coca-Cola 
2L pack-2 

,70

• 4 variedades: original, 
light, zero o zero zero

1 €
/UD

El litro le sale a 1,00€ 

(2,25€)

Refresco Coca Cola 
sin cafeina 2L

,990 €

El litro le sale a 2,00€

Refresco FANTA
 lata 33cl

/UD,66
(0,75€)

• 4 variedades: limón, 
limón zero, naranja, 
naranja zero

Refresco Nestea limón 
lata 33cl

0 €
/UD.

El litro le sale a 2,70€

89,• 2 variedades: original o 
  sin azúcar

(         €)0,99



HIGIENE PERSONAL

Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de abril al 1 mayo de 2024

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

La unidad le sale de 0,21 a 0,27€

(12,95€)

11 €
/UD99,

Pañales MOLTEX 
premium comfort 

Compresa de noche 
SPAR extrasuave 
10uds 1 €

/UD.

La unidad le sale a 0,14€

39,
(         €)1,75

Espuma para rizos 
definidos PANTENE 
200ml 3 €

/UD.

El litro le sale a 17,25€

45,
(         €)3,79

Champú QUERAY 
hidratacion 400ml 0 €

/UD.

El litro le sale a 2,38€

95,
(         €)1,15

Gel de baño avena 
INSTITUTO ESPAÑOL 
1250ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 1,80€

25,
(         €)2,35

Enjuague bucal 
AMALFI, 500ml 0 €

/UD.

El litro le sale a 1,98€

99,• 2 variedades: menta o 
infantil

(         €)1,65

Maquinilla de afeitar 
GUILLETE BLUE II 
plus 5+1 2 €

/UD.

La unidad le sale a 0,40€

39,
(         €)2,85

• 3 variedades: talla 3- 4/10 Kg 
56uds, talla 4- 9/15Kg 50uds o 

talla 5- 13/18Kg 44uds



DROGUERÍA, MASCOTAS Y ELECTRODOMÉSTICOS

Lavavajillas concentrado 
LA SALUD higiene total 
aroma limón 1L

Antical CALGÓN 
para lavadora 
15 pastillas

1

3

€

€

/UD.

/UD.

El litro le sale a 1,39€

La unidad le sale a 0,27€

39

99

,

,

(         €)

(         €)

1,79

5,04

Detergente lavavajillas 
FINISH Classic, 
30 pastillas

Detergente FLOTA 
78 lavados 4,29kg

3

9

€

€

/UD.

/UD.

La unidad le sale a 0,12€

El lavado le sale a 0,12€

69

39

,

,

(         €)

(          €)

4,30

10,58

Limpiador multiusos 
LA SALUD con oxígeno 
activo 1L

Suavizante ASEVI 
concentrado 
puro frescor, 
60 dosis 1,38L

1

1

€

€

/UD.

/UD.

El litro le sale a 1,39€

La dosis le sale a 0,03€

39

99

,

,

(         €)

(         €)

1,60

2,51

Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de abril al 1 mayo de 2024

1 €

El litro le sale a 3,98€

Aguarrás simil 
KELSIA, 500ml

/UD,99
(2,95€)

18 €

El litro le sale a 1,34€

Pintura mate 
MULTICOLOR 

interior-exterior 
14L

/UD,75
(20,94€)

1 €

La unidad le sale a 1,85€

Minirodillo + 
recambio 

10cm 2uds

/UD,85
(2,25€)



ESPECIAL 
HOGAR

( 33,95€) 

Para tu
Mascota

Descubre el surtido 
completo en tienda

EL KILO le sale a 1,24EL KILO le sale a 1,2444 €€9595,,
€€

/UD./UD.

(6,56€)

EL KILO le sale a 3,73EL KILO le sale a 3,7311 €€4949,,
€€

/PACK/PACK

(2,19€)

Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de abril al 1 mayo de 2024

Alimento para gato SPAR 
bocaditos de pollo, pavo 
o buey pack-4

Alimento para 
perro SPAR con 

carne y cereales 
4Kg

Plancha para asar 
ELECTROTEK 2000W

  28  28 €€7575,, /UD/UD

Limpiador 
desengrasante 
EL MILAGRITO 
pistola 750ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 3,40€

55,
(         €)2,85

Bayeta AM amarilla 
multiusos pack-3, 
36x40cm 0 €

/PACK

La unidad le sale a 0,22€

65,
(         €)0,88

Recambio fregona 
azul SPONTEX 1 €

/UD.

La unidad le sale a 1,45€

45,
(         €)1,98

Bolsas de basura 
COLORINES azul 
autocierre 
30L, 15uds 0 €

/UD.

La unidad le sale a 0,04€

65,
(         €)0,79

Rollos papel de 
cocina FOXY 
Cartapaglia pack-2 1 €

/PACK

La unidad le sale a 0,83€

65,
(         €)1,99

Pañuelos 
SUAVECEL mini 
3 capas 
pack-10x9uds 0 €

/PACK

El paquete le sale a 0,10€

95,
(         €)1,19



CAMPING Y JARDÍN 
Especial

Descubre en tienda nuestra selección de 
artículos especiales para disfrutar al aire libre!

(gratuito)

sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y
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VALE DESCUENTO 0,45€ VALE DESCUENTO 0,35€ VALE DESCUENTO 0,28€ 

VALE DESCUENTO 0,16€ VALE DESCUENTO 0,16€ 

Fregasuelos BIOTAN 
rosa 1,5L

Fregasuelos BIOTAN 
rosa 1,5L

0,490,49 0,490,49€€ €€

Detergente líquido ASEVI 
color 40 lavados 2,28L

Suavizante concentrado  
MIMOSIN caricias 56 dosis 
1,2L

Servilletas RENOVA rosa 
34x34cm 60uds

El litro le sale a 0,43€ El litro le sale a 0,43€
Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:0,65 0,65€ €

El litro le sale a 0,33€ El litro le sale a 0,33€

2,992,99
La dosis le sale a 0,09 €

Precio sin vale descuento:3,44€
La dosis le sale a 0,07€

1,991,99
La dosis le sale a 0,04 €

Precio sin vale descuento:2,34€
La dosis le sale a 0,04€

0,890,89
La unidad le sale a 0,02€

Precio sin vale descuento:1,17€
La unidad le sale a 0,01€

€€€€€€
UDUD

UDUD UDUD

UDUDUDUD

te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:30h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)

VALESVALES
DESCUENTODESCUENTO

Del 16 al 23 de abril  

SOLO UNA SEMANA!   
DATE PRISA!
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Detergente líquido ASEVI 
color 40 lavados 2,28L

Suavizante concentrado  
MIMOSIN caricias 56 dosis 
1,2L

Servilletas RENOVA rosa 
34x34cm 60uds

2,992,99
La dosis le sale a 0,09 €

Precio sin vale descuento:3,44€
La dosis le sale a 0,07€

1,991,99
La dosis le sale a 0,04 €

Precio sin vale descuento:2,34€
La dosis le sale a 0,04€

0,890,89
La unidad le sale a 0,02€

Precio sin vale descuento:1,17€
La unidad le sale a 0,01€
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