
Temporada de fresas... Temporada de fresas... 
al mejor precioal mejor precio Visite nuestra 

sección de frutas  
y verduras, siempre 
frescas, siempre  
al mejor precio

BBOOOOOOMMBBAA
Cada día 1 PRECIO BOMBA
Cada día 1 PRECIO BOMBA

descúbrelo en el interior
descúbrelo en el interior

Cada dia

PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡
Cada díaCada día

PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRE-
CIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS

Selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 16 de febrero al 1 de marzo 2026

 Puede ver todas nuestras ofertas en la web

www.lideraliment.es
sparsuroeste @sparsuroeste

BBOOOOOOMMBBAA



Todos los díasTodos los díasTodos los díasTodos los días
          Precio Precio 
      Bomba      Bomba
     Precio      Precio 
      Bomba      Bomba        11        11

Pasta dental anti-placa 
PIERROT menta, 75ml 

FEBRERO

FEBRERO

FEBRERO FEBRERO
SOLO LUNES

SOLO JUEVES

SOLO MARTES SOLO MIÉRCOLES

16

19

17 18

(0,79€)

(1,45€)

(1,15€)
(1,86€)

Cerveza ESTRELLA GALICIA 
Especial, lata 33cl

Servilleta blanca SPAR 
30x30cm, 200uds

Champú QUERAY 
cuidado clásico, 
400ml

Queso fundido ALTEZA 
16 lonchas, 300g

0.490.49 €€

1,48€/LITRO

/UD/UD

0.990.99 €€

0,005€/UNIDAD

/UD/UD

0.690.69 €€

1,73€/LITRO

/UD/UD 1.091.09 €€

3,63€/KILO

/UD/UD

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

FEBRERO
VIERNES, SÁBADO Y DOMINGO

20-21-22

0.590.59 €€

0,79€/100ML

/UD/UD

(0,85€)



Todos los díasTodos los díasTodos los díasTodos los días
          Precio Precio 
      Bomba      Bomba
     Precio      Precio 
      Bomba      Bomba

Detergente líquido ASEVI
rosa mosqueta
40+2 lavados 
2.184ml

FEBRERO

FEBRERO

FEBRERO FEBRERO
SOLO LUNES

SOLO JUEVES

SOLO MARTES SOLO MIÉRCOLES

23

26

24 25

(1,89€)

(1,45€)

(2,99€)
(1,73€)

Compresa ultra alas  
SPAR súper, 24uds

Gel de baño MAGALI  
argán, 750ml

Vino extremeño  
DULCE VERANO
Manjares  
blanco semidulce 3/4L

Pan de molde MILAGROS 
rebanada gruesa 
820g

1.191.19 €€

0,05€/UNIDAD

/UD/UD

0.890.89 €€

1,19€/LITRO

/UD/UD

2.252.25 €€

3,00€/LITRO

/UD/UD 1.191.19 €€

1,45€/KILO

/UD/UD

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

FEBRERO/MARZO
VIERNES, SÁBADO Y DOMINGO

27-28-1

(3,47€)

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

2.292.29 €€

0,05€/LAVADO

/UD/UD



Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de febrero al 1 de marzo de 2026

ALIMENTACIÓN

€

€

/UD

/UD

El litro le sale a 0,99€ 

El litro le sale a 0,95€ 

49

42

1

1

,

,

Leche RÍO 1,5L

Entera

€
/UD

El litro le sale a 0,97€ 

Semi
desnatada

Desnatada

451,(1,69€)

(1,65€)

(1,59€)

3 €

El kilo le sale a 4,33€

/UD25
(3,49€),

Magdalenas  
caseras  

MANJARES 750g

7 €

El kilo le sale a 39,95€

/UD99
(8,59€),

•	 2 variedades: natural  
o descafeinado

Café soluble  
NESCAFÉ 200g

COLA CAO  
383g

4 €
El kilo le sale a 11,51 €

49,
/UD.

(          €)4,99

Pastelito ALTEZA 
rulitos al cacao 
270g 1 €

El kilo le sale a 7,22 €

95,
/UD.

(          €)2,54

Pan de molde 
MILAGROS  
rebanada gruesa 
820g 1 €

El kilo le sale a 1,82 €

49,
/UD.

(          €)1,73

Chocolate  
con leche  
SPAR  
125g 1 €

El kilo le sale a 9,27 €

39,
/UD.

(          €)1,53

Edulcorante  
SPAR Stevia  
caja 60 sobres 1 €

La unidad le sale a 0,02 €

39,
/UD.

(          €)1,89

Ensalada  
de pimientos  
del piquillo  
MANJARES  
400g 2 €

El kilo le sale a 5,73 €

29,
/UD.

(          €)2,66

Paté LA PIARA 
hígado de cerdo 
pack-3x75g 3 €

El kilo le sale a 14,18 €

19,
/PACK

(          €)3,43

€

€

/UD

/UD

El litro le sale a 1,25€ 

El litro le sale a 1,13€ 

25

13

1

1

,

,

Leche ASTURIANA 
sin lactosa 1L

Entera

€
/UD

El litro le sale a 1,19€ 

Semi
desnatada

Desnatada

191,(1,38€)

(1,34€)

(1,28€)



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

4 €

El litro le sale a 4,19€

Aceite de oliva virgen 
ONDOLIVA

1L

/UD19
(4,43€), 0 €

El kilo le sale a 1,50€

Pastas SPAR 500g 

/UD75
(0,85€),

•	 8 variedades: fideo cabellín, 
entrefino o grueso, espirales, 
tallarines, maravilla, tiburón  

o macarrón. 

Almejones  
ALTEZA  
al natural  
111g 1 €

El kilo le sale a 10,36 €

15,
/UD.

(          €)1,35

Trozos de pota 
SPAR, 115g

1€
El kilo le sale a 8,70 €

/UD.

•	 2 variedades:  
en salsa americana  
o en su tinta

(          €)1,37

Aceitunas  
CORBI  
chupadedos  
835g 2 €

El kilo le sale a 5,18 €

59,
/UD.

(          €)2,99

Tomate frito  
APIS  
400g 0 €

El kilo le sale a 2,23 €

89,
/UD.

(          €)1,09

Arroz vaporizado 
SPAR  
1Kg 1 €

El kilo le sale a 1,49 €

49,
/UD.

(          €)1,61

Fruta de bolsillo 
PASITOS 120g

0 €
El kilo le sale a 5,75 €

69,
/UD.

•	 5 variedades:  
manzana con galleta, 
manzana, melocotón y pera, 
manzana y plátano,  
yogur, fresa y plátano  
o yogur con galleta
(          €)0,85

Snacks

1 €
El kilo le sale de 10,45 a 12,78 €

15,
/UD.

•	 3 variedades: RISI 
Matchball 105g,  
TOSFRIT Apetinas  
sal 90g o Panojitos 
110g
(          €)1,25

Patatas paja fritas 
MANJARES 125g

0 €
El kilo le sale a 7,36 €

92,
/UD.

(          €)1,15



CHARCUTERÍA Y REFRIGERADO

Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de febrero al 1 de marzo de 2026

(1,88€)

Mortadela ELPOZO

El kilo le sale a 4,95€  
0 €99,

200g

(sólo en tiendas con charcutería asistida)
•	 2 variedades: siciliana  

o con aceitunas

Masa de hojaldre  
sin gluten  
280g 2 €

/UD.

El kilo le sale a 9,25 €

59,
(          €)2,95

Nata montada  
PULEVA  
spray 250ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 9,40 €

35,
(          €)2,45

Orejas al ajillo  
PAQUI, 400g

2 €
/UD.

El kilo le sale a 7,38 €

95,
(          €)3,39

Pizza refrigerada, 330g

1 €
/UD.

El kilo le sale a 6,03 €

99,
•	 4 variedades: atún, 
barbacoa, jamón y queso  
o tres quesos

(          €)2,19

DANONE Actimel pack-6
•	 5 variedades: sabores, fresa, 
granada/arándano/maca,  
fresa/plátano o piña/coco

(          €)3,94

DANONE Danacol  
0% azúcares añadidos 
pack-6

3 €
/PACK

El kilo le sale de 4,74 a 6,32 €

79,•	 6 variedades: natural, 
sabores, tropical, avena,  
lima/limón o piña
(          €)4,49

(1,86€)

Queso fundido
ALTEZA, 16 lonchas 

300g

El kilo le sale a 5,30€  
1 €

/UD59,

3 €
/PACK

El kilo le sale de 4,36 a 5,82 €

49,



Tomate rallado 
SURINVER  
con aceite de oliva, 
ajo/perejil o bio, 
230g

Espinacas 
frescas 
bolsa 300g

(1,80€)

(1,35€)

1 €49,

El kilo le sale a 6,48 €

1 €15,

El kilo le sale a 3,83 €

Sección 
de frutería

Selección de nuestros mejores precios

Válido del 16  
de febrero  

al 1 de marzo 2026

FRUTA Y CONGELADOS
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Palitos  de pescado AYR
500g

El kg le sale a 6,50El kg le sale a 6,50
33 2525,,

€€

€€
/UD/UD

(3,45€)

Churros  SPAR 
lazo
500g

El kg le sale a 2,50El kg le sale a 2,50112525,,
€€

€€
/UD/UD

(1,35€)

Champiñón 
entero 
bandeja 
600g

Cebolla 
seca malla 
2Kg aprox.

Manzana 
tipo Pink 
Lady/Crips,
Kg

(2,39€)

(2,49€)

(2,05€)(4,35€)

1 €99,

El kilo le sale a 3,32 €

2 €38,

El kilo le sale a 1,19 €

3 €45,

El kilo le sale a 1,15 €

1 €75,

El kilo le sale a 1,75€

MALLA 3 KILOS EL KILO/UD.

/UD. /UD.

España

EL KILO LE SALE A1,19€
España

C. Valenciana

Patata 
blanca 
MANJARES 
3Kg

C.E.E.

España

Gamba cruda arrocera  
300g

El kg le sale a 16,50El kg le sale a 16,5044 9595,,
€€

€€
/UD/UD

(5,25€)

España



Selección de nuestros mejores precios

Bebidasdel 16 de febrero al 1 de marzo de 2026

Bebida energética 
BURN, lata 500ml

Refresco COCA-COLA  
lata 33cl pack-12

Fruta+Leche DON SIMÓN 
sin azúcares añadidos 
pack-8x125ml

Refresco té  
FUZE TEA 1,5L

Cerveza  
ESTRELLA GALICIA 
Especial, lata 33cl

Refresco FANTA 
2L, pack-2

(1,25€)

(11,16€)

(0,79€)

(3,49€)

El litro le sale a 2,00€

1€

El litro le sale a 2,52€

9 €
/PACK

96,

El litro le sale a 1,79€

1 €
/PACK 

79,

El litro le sale a 0,88€

1 €
/UD 

32,

El litro le sale a 2,09€

0 €69,

El litro le sale a 0,79€

3 €
/PACK

15,•	 3 variedades: original,  
zero o zero zero

•	 2 variedades: limón  
o limón sin azúcar

•	 2 variedades: naranja o limón

(2,15€)

(1,45€)

Cerveza AMSTEL Radler 
limón  
lata 33cl

Vino extremeño semidulce 
DULCE VERANO Manjares 
3/4L

Vino tinto extremeño 
Ribera del Guadiana 
BALANCINES crianza 
3/4L

(0,69€) (2,99€) (6,88€)

El litro le sale a 1,79€

0 €
/UD 

59,
El litro le sale a 3,67€

2 €
/UD 

75,
El litro le sale a 8,39€

6 €29,
/UD 

/UD. /UD
•	 2 variedades:  
mediterráneo o caribe

•	 2 variedades:  
blanco o rosado

PACK
12

latas



HIGIENE PERSONAL
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Sección 
de higiene 
personal

Selección de nuestros mejores precios

(1,45€)

Gel de baño  
MAGALI 750ml

La unidad le sale a 1,59€  
1 €

/UD19,
•	 2 variedades: oliva o argán

Espuma para  
cabello NELLY 
300ml

2 €
El litro le sale a 7,50 €

25,
/UD.

•	 2 variedades: rizos 
curly o vegan extra 
fuerte

(         €)2,51

Champú QUERAY 
400ml

0 €
El litro le sale a 2,38 €

95,
/UD.

•	 2 variedades: 
cuidado clásico  
o hidratación

(         €)1,15

Compresa SPAR 
ultra con alas

1 €
La unidad le sale de 0,06 a 0,07 €

59,
/UD.

•	 2 variedades: 
normal 28uds  
o súper 24uds
(         €)1,89

Pañal de aprendizaje 
PASITOS talla 5  
(12/18Kg), 20uds 5 €

La unidad le sale a 0,27 €

39,
/UD.

(         €)5,99

Desodorante  
BABARIA Cero 
48H, spray 200ml 2 €

El litro le sale a 10,95 €

19,
/UD.

(         €)2,49

Pasta dental  
PIERROT  
blanqueante  
75ml 0 €

Los 100 ml le salen a 1,27 €

95,
/UD.

(         €)1,40

Pasta dental  
PIERROT  
anti-placa menta 
75ml 0 €

Los 100 ml le salen a 1,00 €

75,
/UD.

(         €)0,85

Maquinilla  
de afeitar  
GILLETTE BlueII  
(doble hoja) 1 €

La unidad le sale a 0,36 €

79,
/PACK

(         €)2,17

Válido del 16  
de febrero  

al 1 de marzo 2026



DROGUERÍA

Selección de nuestros mejores precios 

del 16 de febrero al 1 de marzo de 2026

/UD

El litro le sale a 0,86€

(1,55€)

Fregasuelos TAIFOL  
concentrado 1,5L

1 €
/UD29,

/UD

La dosis le sale a 0,04€

(2,54€)

Suavizante concentrado 
ASEVI zen  

60 dosis 1.320ml

2 €
/UD35,

/UD

La dosis le sale a 0,07€

(3,47€)

Detergente líquido ASEVI 
rosa mosqueta  

40+2 lavados, 2.184ml

2 €
/UD99,

Lavavajillas  
LA SALUD  
1L 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,35 €

35,
(          €)1,69

Detergente para lavavajilla 
LUCE todo en 1,  
10+2 cápsulas 2 €

/UD.

La unidad le sale a 0,18 €

19,
(          €)2,51

Abrillantador  
para lavavajillas  
CHUBB 750ml 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,59 €

19,
(          €)1,45

Lejía con detergente 
MARSERENA  
3,8L 1 €

/UD.

El litro le sale a 0,44 €

69,
(          €)1,99

Limpiador desengrasante 
EL MILAGRITO  
pistola 750ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 3,45 €

59,
(          €)2,99

Bayeta AM  
especial cristal  
38x40cm 0 €

/UD.

La unidad le sale a 0,65 €

65,
(          €)0,80

•	 2 variedades:  
flor de cerezo o talco



ESPECIAL 
HOGAR

( 15,95€) 

Para tu
Mascota

Descubre el surtido 
completo en tienda

Sandwichera
ELECTROTEK 

750W

/UD/UD

(2,29€)

(6,36€)

EL KILO le sale a 5,56EL KILO le sale a 5,5611 €€8989,,
€€

/PACK/PACK

Alimento para gato FELIX 
Festín del Mar 
pack-4x85g

Alimento para perro 
cachorros y madres 

SPAR con carne  
y cereales, 4Kg

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

EL KILO le sale a 1,44EL KILO le sale a 1,4455 €€7575,,
€€

  12  12 €€9595,, /UD/UD

Bolsas de basura 
COLORINES negra 
cierre fácil 30L, 15uds 0 €

/UD.

La unidad le sale a 0,04 €

62,
(         €)0,79

Papel de aluminio 
MANJARES HOGAR  
30mt 1 €

/UD.

El metro le sale a 0,07 €

95,
(         €)2,19

Papel higiénico  
SPAR  
pack-24 4 €

La unidad le sale a 0,20 €

79,
(          €)5,59

Rollos papel de cocina 
Spar maxi compacto 
pack-3 1 €

/PACK

La unidad le sale a 0,66 €

99,
(          €)2,35

Pañuelos SUAVECEL  
mini 3 capas  
pack-10x9uds 0 €

El paquete le sale a 0,09 €

89,
(          €)1,15

Servilleta blanca  
SPAR 30x30cm,  
200uds 1 €

/UD.

La unidad le sale a 0,01 €

19,
(          €)1,45

/PACK

/PACK



Endulza tusEndulza tus  fresasfresas

VALES DESCUENTOVALES DESCUENTO
Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

SOLO DEL 16 AL 22 DE FEBRERO

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

VALE DESCUENTO 0,23€ 

VALE DESCUENTO 0,07€ 

VALE DESCUENTO 0,12€ 

VALE DESCUENTO 0,13€ 

Migas de atún COSTATUN  
en aceite de girasol, pack 3x60g

Bebida de avena SPAR  
con calcio, 1L

Caldo de pescado SPAR
1L

Picos camperos FRANJUBA 
50% integrales, 200g
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El kilo sin vale le sale a: 8,22¤

El litro sin vale le sale a: 0,72¤

El litro sin vale le sale a: 0,81¤

El kilo sin vale le sale a: 3,60 ¤

El kilo le sale a 6,94¤

El litro le sale a 0,65¤

El litro le sale a 0,69¤

El kilo le sale a 2,95¤

Precio sin vale descuento: 1,48¤

Precio sin vale descuento: 0,72¤

Precio sin vale descuento: 0,81¤

Precio sin vale descuento: 0,72¤

1,251,25

0,650,65

0,690,69

0,590,59

€€
PACKPACK

€€
UDUD

€€
UDUD

€€
UDUD

(gratuito)

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:00h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)


