
Ganadores en los premios 
“PRODUCTO DEL AÑO”.
Elegidos por más de
10.000 consumidores.

AL ALCANCE DE TU MANO

LOS PRODUCTOS 
TRIUNFADORES 

BOOOMBA
Cada día 1 PRECIO BOMBA

descúbrelo en el interior

Cada dia

BOOOMBA
PRECIOS PRECIOS ¡¡¡¡
Cada dia

PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS 
BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA

Selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 2 al 16 de mayo 2024

 Puede ver todas nuestras ofertas en la web sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

www.lideraliment.es



PRECIOSPRECIOS
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

Todos los díasTodos los días
     Precio 
      Bomba
     Precio 
      Bomba    1    1

Aceite de girasol 
ONDOSOL/PEREZSOL 1L

Lavavajillas FLOTA 
active power 1,5L 

Cerveza MAHOU tostada
0,0% Alcohol 33cl

(1,38€)

(1,66€)

(0,79€)

7 8

6

1 129 29. .€ €
/UD /UD

La dosis le sale a 0,02€ La dosis le sale a 0,02€
0 99. €

/UD

 0,66€/ LITRO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

5 99. €
/UD

0,06€/ LAVADO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

 MAYO

 MAYO

Sólo miércoles

Sólo lunes

 MAYO
Sólo martes

1 15. €

 1,15€/ LITRO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

Detergente líquido FLOTA 
esencia 100 lavados
(9,98€)

/UD 1 29. €

0,86€/ LITRO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

/UD

2  MAYO
Sólo jueves

Leche RIO entera 
1,5L
(1,50€)

 MAYO
Viernes, sábado y domingo3-4-5

0 45. €

1,36€/ LITRO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

/UD



PRECIOSPRECIOS
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Todos los díasTodos los días
     Precio 
      Bomba
     Precio 
      Bomba    1    1

Nevera térmica POLARBOX 
con asa 21L

Carbón vegetal 
LA BRASA 2,5kg 

(5,95€) (2,29€) (4,25€)

 MAYO
Sólo lunes13

1 1 29. .€ €
/UD /UD

La dosis le sale a 0,02€ La dosis le sale a 0,02€
1 19. €

/UD

0,04€/ UNIDAD

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

Compresa SPAR ultra 
con alas 28uds      

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

3 99. €

3,99€/ UNIDAD

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

/UD 2 99. €
/UD

1,20€/ KILO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

 MAYO
Sólo jueves9

Tinto de verano ALTEZA 
sabor limón sin alcohol 
1,5L
(1,15€)

14

1 129 29. .€ €
/UD /UD

La dosis le sale a 0,02€ La dosis le sale a 0,02€
0 85. €

/UD

 0,57€/ LITRO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

0 45. €
/UD

1,36€/ LITRO

PRECIOPRECIO
BOOMBABOOMBA
¡¡ ¡¡

 MAYO
Sólo martes

Cerveza AMSTEL 
33cl            
(0,75€)

 MAYO
Viernes, sábado y domingo10-11-12

15-16 MAYO
Sólo miércoles y  jueves



ALIMENTACIÓN

Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de mayo de 2024

Nesquik 
2,7kg 12 €

/UD.

El kilo le sale a 4,80€

95,
(          €)13,45

Picos 
CONFALÓN 
con aceite de 
oliva 200g 0 €

/UD.

El kilo le sale a 4,20€

84,

(         €)1,21

Dulces caseros 
MANJARES 
pasteles surtidos 
300g 2 €

/UD.

El kilo le sale a 7,50€

25,
(          €)2,59

• 4 variedades:  
bolitas, cocktail,  
mini grisines o rajaos

Galletas 
CUÉTARA 
tostarica 760g 3 €

/UD.

El kilo le sale a 5,20€

95,
(          €)4,45

1 €
/UD

El litro le sale a 1,25€ 

Leche PULEVA 
calcio 1L

1 €

El litro le sale a 0,93€

(1,50€)

Leche RIO 
1,5L

/UD 1 €
/UD

El litro le sale a 1,29€ 

(1,42€)

Aceite de girasol 
ONDOSOL/PEREZSOL 

1L

,39 ,25 ,29

Calamares 
PESCAMAR 

1 €
El kilo le sale a 7,11€

99,
/UD.

(          €)2,49

Almejones 
ALTEZA al 
natural 111g

(          €)1,44 1 €
/UD.

El kilo le sale a 10,36€

15,

Ensalada de 
pimientos 
del piquillo 
con cebolla
MANJARES 
390g 1 €

El kilo le sale a 4,74€

85,
/UD.

(          €)2,34

Aceitunas 
SPAR rellenas 
de anchoa 
pack-3x120g 1 €

El kilo le sale a 9,47€

42,
/PACK

(          €)1,74

• 3 variedades: entera, 
semidesnatada o desnatada

• 3 variedades: entera, 
semidesnatada o desnatada

• 2 variedades: en 
su tinta o en salsa 
americana

(1,60€)



ALIMENTACIÓN Y REFRIGERADO
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de mayo de 2024

3 €
(4,65€)

Patatas blancas 
MANJARES 

3kg

Carne de 
alcachofas 
MANJARES 
390g 1 €

El kilo le sale a 6,88€

65,
/UD.

(          €)1,85

Mayonesa 
YBARRA 
bocabajo 
400ml 1 €

El kilo le sale a 4,38€

75,
(          €)2,09

Arroz 
LA CIGALA 
1kg

(          €)1,85

Patatas fritas 
LOS ROSALES 
260g 1 €

El kilo le sale a 6,12€

59,
/UD.

(          €)1,95

Margarina 
FLORA 
225g 1 €

El kilo le sale a 6,62€

49,
/UD.

(          €)2,25

Queso de cabra 
CASTO curado 
al pimentón de 
vera 300g aprox.
(          €)5,39

1 €
/UD.

El kilo le sale a 1,65€

65,

4 €
/UD.

El kilo le sale a 15,83€

75,
Empanada
gallega de atún 
MENDOZA 
600g 4 €

El kilo le sale a 8,08€

85,
/UD.

(          €)5,49

Anchoas 
CAPRIMAR 
en aceite de 
girasol 0 €

Los 100g le salen a 2,07€

89,
/UD.

(          €)1,03

1 €
(1,95€)

Piña dorada 
gran sabor, kg

1 €
/PACK

La unidad le sale a 0,79€ 

(1,75€)

Lechuga limpia 
pack-2

,99 ,75 ,58

/UD.

EL KILO
El kilo le sale a 1,33€ 

3Kg



CHARCUTERÍA Y REFRIGERADOS 

Selección de nuestros mejores precios 
Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de mayo de 2024

11 €
(13,98€)

,95

Queso viejo 
CERRATO mezcla 

tostado (mitades), kg

EL KILO

Chorizo 
barbacoa 
LAS VEGAS 
ALTAS 250g 1 €

El kilo le sale a 6,60€

65,
(          €)2,08

Chorizo o 
salchichón 
ibéricos vela
MONTEJARA 
250g 2 €

El kilo le sale a 11,40€

85,
/UD.

(          €)3,48

Pastas SPAR a 
la boloñesa con 
bechamel 500g 2 €

El kilo le sale a 5,70€

85,
/UD.

(          €)3,15

Salteado de 
gambas SPAR 
con ajetes y  
trigueros 400g 3 €

El kilo le sale a 8,98€

59,
/UD.

(          €)3,95

Palitos de mar 
SPAR 250g 1 €

El kilo le sale a 5,56€

39,
/UD.

(          €)1,55

DANONE 
activia con 
frutas pack-4 2€

El kilo le sale a 4,17€

(          €)2,99

DANONE oikos
(varios sabores) 
pack-4x115g 2 €

El kilo le sale a 5,63€

59,
• 2 variedades: 

original o 0% m.g.(          €)2,79
/PACK/PACK /UD.

(sólo en tiendas con 
charcutería asistida)

2 €

El kilo le sale a 14,95€

(3,79€)

,95

Lomo duroc 
SIERRA NOBLE
(medias piezas) 

200g

(sólo en tiendas con 
charcutería asistida)

• 2 variedades: 
canelones o lasaña

DANONE Yopro 
(varios sabores)
pack-2 x 160g

PVP
1ud:

2,69
8,41€/KG

Comprando
LLEVE 2 Y PAGUE 1

2uds:
La ud. sale a:

1,35
4,22€/KG

€€

2 X1



HIGIENE PERSONAL
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Selección de nuestros mejores precios del 2 al 16 de mayo de 2024

Higiene Personal

El litro le sale a 1,60€

(1,95€)

1 €
/UD15,

Acondicionador
QUERAY active-4 

720ml

Champú QUERAY 
400ml

0 €
/UD.

El litro le sale a 2,48€

99,
(          €)1,15

Gel de baño 
MAGALI 750ml 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,59€

19,
(          €)1,40

Desodorante SANEX 
extra control roll-on 
50ml 1 €

/UD.

Los 100ml le salen a 3,58€

79,
(          €)2,07

Leche bronceadora  
BABARIA niños   
FPS50 + aftersun 11 €

/UD.

El litro le sale a 38,30€

49,
(          €)12,49

Compresa SPAR ultra 
con alas 28uds 1 €

/UD.

La unidad le sale a 0,06€

65,
(          €)2,29

Maquinilla de afeitar 
WILKINSON hydro 
5 hojas +4 cabezales 11 €

/PACK

La unidad le sale a 11,45€

45,
(          €)12,79

• 3 variedades:  
cuidado clásico, 
hidratación o volumen

• 2 variedades:  
frutos rojos o love



Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de mayo de 2024

DROGUERÍA, MASCOTAS Y ELECTRODOMÉSTICOS

2 €
/UD.

69,

1 €
/UD.

La unidad le sale a 0,08€

(2,35€)

Plato reutilizable 
llano 22cm 25uds

0 €

La unidad le sale a 0,02-0,03€

(0,70€)

Cubiertos reutilizables

/UD.

Papel higiénico SPAR 
2 capas pack-24 4 €

/PACK

La unidad le sale a 0,19€

59,
(          €)5,29

Rollo papel de cocina 
SPAR decorado 90 
metros

El metro le sale a 0,03€

(          €)3,15

Servilletas SPAR 
30x30cm blancas 
pack-2x80uds 1 €

/PACK

La unidad le sale a 0,01€

09,
(          €)1,39

Barbacoa ALGON 
redonda 33cm 11 €

/UD.

La unidad le sale a 11,95€

95,
(          €)13,75

Carbón vegetal 
LA BRASA 
2,5 kg 3 €

/UD.

El kilo le sale a 1,30€

25,
(         €)4,25

Nevera térmica 
POLARBOX con asa 
21L 4 €

/UD.

La unidad le sale a 4,69€

69,
(          €)5,95

0 €
/UD.

La unidad le sale a 0,02€

(0,75€)

Vaso reutilizable 
transparente 220cc 

25uds

,55 ,95 ,59

• 4 variedades: cuchara, 
cuchillo, tenedor 20uds  
o cucharilla 24uds



ESPECIAL 
HOGAR

Para tu
Mascota

Descubre el surtido 
completo en tienda

Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de mayo de 2024

( 15,96€) 

EL KILO le sale a 1,691 €69,
€

/UD.

(1,95€)

EL KILO le sale a 1,355 €39,
€

/UD
(6,44€)

Alimento para 
gato SPAR con 
buey, pollo y 
verduras 
saco 4kg 

Alimento para 
perro SPAR 

salchicha de 
carne 1kg

Sandwichera 
ELECTROTEK 750W

  13 €99, /UD

Detergente líquido 
FLOTA esencia 
100 lavados 7 €

/UD.

El lavado le sale a 0,08€

95,
(          €)9,98

Lavavajillass 
FLOTA active 
power 1,5L 1 €

/UD.

El litro le sale a 0,93€

39,
(          €)1,66

Detergente gel para
lavavajillas LUCE 
36 dosis 720ml 3 €

El litro le sale a 4,51€

25,
(          €)4,09

Limpiahogar 
TAIFOL 
1,3L+25% gratis 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,22€

99,
(          €)2,39

Limpiador 
desengrasante 
EL MILAGRITO 
pistola 750ml 2 €

/UD.

El litro le sale a 3,53€

65,
(          €)2,85

Limpiahogar 
LA SALUD 
desinfectante 
con lejía 1,5L 1 €

/UD.

El litro le sale a 1,10€

65,
(          €)2,25

/UD. • 2 variedades:  
amoniacal o pino



BEBIDAS
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Bebidas
Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de mayo de 2024

0 €
/UD.

69,2 €
/UD.

55,

Refresco COCA COLA 
lata 33cl pack-12

9 €
/PACK

El litro le sale a 2,45€

72,• 3 variedades: original,  
zero o zero zero

(           €)10,44

Refresco FANTA 
pack-2x2L

El litro le sale a 0,75€

• 2 variedades:  
naranja o limón

(          €)3,50

Refresco FANTA 
zero 2L 1 €

/UD.

El litro le sale a 0,78€

55,
(          €)1,79

Bebida energética 
BURN 500ml   0 €

/UD.

El litro le sale a 1,66€

83,
(          €)1,25

Zumo JUVER Disfruta 
piña sin azúcares 
añadidos 2L

El litro le sale a 1,28€

(           €)2,99

Cerveza MAHOU 
0,0% alcohol tostada 
33cl

El litro le sale a 2,09€

(          €)0,80

1€
/UD

El litro le sale a 0,80€ 

(1,49€)

Refresco 
COCA COLA 

1,25L
• 2 variedades: light o 

zero zero

• 2 variedades:  
naranja o limón3€

/PACK



BEBIDAS

Bebidas
Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de mayo de 2024

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

1€
/UD.0 €

/UD.
69,

1 €
/UD.

59,8 €
/UD.

49,

Cerveza 
ESTRELLA DEL SUR 
1/4L pack-24 8 €

/PACK

El litro le sale a 1,42€

49,
(           €)9,35

Cerveza 
AMSTEL 33cl

El litro le sale a 2,09€

(          €)0,80

Tinto de verano
ALTEZA sabor limón 
sin alcohol 1,5L

El litro le sale a 0,67€

(          €)1,15

Vino D.O. Cádiz 
BARBADILLO 
albariza blanco 3/4L 3 €

/UD.

El litro le sale a 5,32€

99, • 2 variedades:  
blanco o tinto

(          €)4,49

Licor de hierbas 
RUAVIEJA 
70cl

El litro le sale a 12,13€

(           €)8,75

Vino de pitarra 
MANJARES 3/4L

El litro le sale a 2,12€

(          €)1,95

1 €
/UD

El litro le sale a 3,27€

(1,28€)

Cerveza 
ESTRELLA DAMM 
Daura sin gluten 

botellín 1/3L

,09

PACK 24
BOTELLINES



sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

Puedes ver  la 
elaboración 

de esta receta en 
vídeo escaneando 

este código QR

INGREDIENTES:
500 g de patatas • 2 huevos 

• 100g de atún en aceite SPAR 
• 100g de picadillo de variantes 

(pepino, zanahoria y coliflor) 
• Mayonesa SPAR • 6 anchoas en 

aceite SPAR • 6 rosquillas 
crujientes de pan.

Marineras
murcianas

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y
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máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y
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te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:30h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)

VALES
DESCUENTO

Del 2 al 8 de mayo  

SOLO UNA SEMANA!  
DATE PRISA!

máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y
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máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y
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máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y
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con
Cocina

VALE DESCUENTO 0,35€ VALE DESCUENTO 0,45€ VALE DESCUENTO 0,36€ 

VALE DESCUENTO 0,12€ 

Mini tostas DELEITUM 
con pasas 120g

0,85€

Suavizante MIMOSIN azul 
concentrado 60 dosis 1,2L

Detergente lavavajllas 
FAIRY platinum plus 
15+8 gratis

Galletas FAMILY BISCUITS 
tostakids pack-3x200g

El kilo le sale a 8,07 €
Precio sin vale descuento:0,97€

El kilo le sale a 7,07€

1,99
La dosis le sale a 0,04 €

Precio sin vale descuento:2,34€
La dosis le sale a 0,03€

5,45
La unidad le sale a 0,26 €

Precio sin vale descuento:5,90€
La unidad le sale a 0,24€

0,99
El kilo le sale a 2,25€

Precio sin vale descuento:1,35€
El kilo le sale a 1,65€

€€€
UD

P
A

C
K

UD

UD

VALE DESCUENTO 0,12€ 

Mini tostas DELEITUM 
con pasas 120g

0,85€

El kilo le sale a 8,07 €
Precio sin vale descuento:0,97€

El kilo le sale a 7,07€

UD

VALE DESCUENTO 0,35€ VALE DESCUENTO 0,45€ VALE DESCUENTO 0,36€ 

Suavizante MIMOSIN azul 
concentrado 60 dosis 1,2L

Detergente lavavajllas 
FAIRY platinum plus 
15+8 gratis

Galletas FAMILY BISCUITS 
tostakids pack-3x200g

1,99
La dosis le sale a 0,04 €

Precio sin vale descuento:2,34€
La dosis le sale a 0,03€

5,45
La unidad le sale a 0,26 €

Precio sin vale descuento:5,90€
La unidad le sale a 0,24€

0,99
El kilo le sale a 2,25€

Precio sin vale descuento:1,35€
El kilo le sale a 1,65€

€€€
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