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Cada díaCada día

En Febrero 

    enamórateEn Febrero 

    enamórate
con SPARcon SPAR

Encuentra en tienda        
una gran variedad de 
artículos para regalar este 
día al mejor 
precio

Especial Especial 
San ValentínSan Valentín

Selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 3 al 16 de febrero 2025

 Puede ver todas nuestras ofertas en la web sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

www.lideraliment.es
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BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

        11        11
Todos los díasTodos los díasTodos los díasTodos los días
          Precio Precio 

      Bomba      Bomba
     Precio      Precio 

      Bomba      Bomba

(1,41€)

(1,15€)

(0,99€) (1,59€)

3

6

4 5

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€

FEBRERO

FEBRERO

FEBRERO FEBRERO
Sólo lunes

Sólo jueves

Sólo martes Sólo miércoles

 Viernes, sábado y domingo7-8-9 FEBRERO
Fideo Nº0 
ROMERO 1kg
(1,63€)

Arroz largo
SPAR 1kg

Champú QUERAY
cuidado clásico 400ml

Lavavajillas 
concentrado LINA 
750ml

Fiambre SPAR 
loncheado sándwich
250g

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 9999.. €€

/UD/UD

0,99€/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 6969.. €€

/UD/UD

1,73€/ LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 5959.. €€

/UD/UD

0,79€/ LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 2525.. €€

/UD/UD

5,00€/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 1515.. €€

/UD/UD

1,15€/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡



BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

(2,95€) (1,45€)

(10,17€)

12 13

11

FEBRERO FEBRERO

FEBRERO

Sólo miércoles Sólo jueves

Sólo martes

Vaso de cristal
SONIA 27cl, pack-6

Servilletas AMOOS
33x33cm, 90uds

Detergente líquido
FLOTA Esencia,
100 lavados

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 5050.. €€

/PACK/PACK

0,25€/ UNIDAD

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 9999.. €€

/UD/UD

0,01€/ UNIDAD

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
66 2525.. €€

/UD/UD

0,06€/ LAVADO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€

 Viernes, sábado y domingo14-15-16FEBRERO
Alimento de perro
STAR DOG 18kg
(13,49€)

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
99 9595.. €€

/UD/UD

0,55€/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

Leche CREMOSITA
entera 1L

Leche CREMOSITA
semidesnatada 1L

Leche CREMOSITA
desnatada 1L

(0,92€) (0,82€) (0,78€)

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 7272.. €€

/UD/UD

0,72 €/LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 6565.. €€

/UD/UD

0,65 €/LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 6060.. €€

/UD/UD

0,60 €/LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

 FEBRERO
Sólo lunes10



ALIMENTACIÓN

3 €
/UD

El kilo le sale a 7,70€ 

(4,39€)

Café SANGAY
torrefacto 500g

85

Selección de nuestros mejores precios 

del 3 al 16 de febrero de 2025

1 €

El litro le sale a 1,69€

Bebida láctea
FLORA Folic-B 1L

/UD69
(1,99€), ,

Leche CREMOSITA 1L

82 €
/UD

El litro le sale a 0,82€ 

(0,92€)

Entera

€
/UD

El litro le sale a 0,75€ 

(0,82€)

Semidesnatada

€
/UD

El litro le sale a 0,69€ 

(0,78€)

Desnatada

0
750
690,

,

,
•	 2 variedades: original o 

ligera

Galletas GULLÓN 
fibra zero azúcares 
añadidos 170g 1 €

El kilo le sale a 8,53 €

45,
/UD.

(          €)1,75

Chocobollos SPAR 
con pepitas de 
chocolate 6uds 
240g 1 €

El kilo le sale a 5,63 €

35,
/UD.

(          €)1,53

Cereales SPAR 
choco flakes 500g 1 €

El kilo le sale a 3,70 €

85,
/UD.

(          €)1,99

Miel de flores 
SPAR tapón 
antigoteo 500g 2 €

El kilo le sale a 5,50 €

75,
/UD.

(          €)3,25

Paté SPAR hígado 
de cerdo 200g 0 €

El kilo le sale a 4,75 €

95,
/UD.

(          €)1,09

Sardinas DUNIA 
125g

0 €
El kilo le sale a 6,32 €

79,
/UD.

•	 3 variedades: en 
aceite de girasol, 
en tomate o en 
escabeche

(          €)0,95

Albóndigas con 
guisantes SPAR  
415g 1 €

El kilo le sale a 3,59 €

49,
/UD.

(          €)1,80

Champiñones 
laminados SPAR 
355g 0 €

El kilo le sale a 5,35 €

99,
/UD.

(          €)1,16



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Lenteja pardina
MANJARES BÁSICO

1kg

(1,95€)

El kilo le sale a 1,75€ 
1 €

/UD75, (2,19€)

Pizza 
refrigerada 330g

•	 4 variedades: atún, 
barbacoa, jamón/queso o 

3 quesos

El kilo le sale a 5,91€ 
1 €

/UD95,

Arroz largo 
SPAR 1Kg 1 €

El kilo le sale a 1,25 €

25,
/UD.

(          €)1,41

Tomate frito 
SOLIS 360g 1 €

El kilo le sale a 3,47 €

25,
/UD.

(          €)1,44

Salsas CHOVI  
250ml

1 €
El kilo le sale a 5,80 €

45,
/UD.

•	 2 variedades: 
kebab o alioli

(          €)1,79

Fideo Nº0 
ROMERO 1Kg 1 €

El kilo le sale a 1,45 €

45,
/UD.

(          €)1,63

Cremas ALTEZA 
500ml

0 €
El litro le sale a 1,98 €

99,
/UD.

•	 2 variedades: 
calabaza o 
verduras

(          €)1,20

Tarritos HERO 
190g

0 €
El kilo le sale a 5,21 €

99,
/UD.

•	 2 variedades: 	
3 frutas o frutas 
variadas

(          €)1,45

Migas PALACIOS, 
pack-2x250g 3 €

El kilo le sale a 6,30 €

15,
/PACK

(          €)3,85

Boquerones 
en vinagre 
ARTEIÑAKI con 
aceite de oliva 
pack-3, 114g 2 €

El kilo le sale a 20,96 €

39,
/PACK

(          €)2,75



ALIMENTACIÓN

1 €59
(17,08€) (2,21€) (1,59€)

Queso curado mezcla
MONTELARREINA

(mitades), kg

Bacon ahumado
PROLONGO

Loncheado SPAR
fiambre sándwich

250g(sólo en tiendas con charcutería asistida)(sólo en tiendas con charcutería asistida)

200g
El kilo le sale a 5,96€ El kilo le sale a 7,95€ 

Selección de nuestros mejores precios 

del 3 al 16 de febrero de 2025

15 €95, 1 €
/UD49,,

EL KILO

Queso en lonchas 
SPAR tierno sin 
lactosa 150g 1 €

El kilo le sale a 13,27 €

99,
/UD.

(          €)2,13

Queso en lonchas 
ALTEZA cheddar 
12uds 250g 1 €

El kilo le sale a 6,76 €

69,
/UD.

(          €)1,83

Queso fresco tipo 
Burgos ALTEZA 
sin lactosa 
pack-4x62,5g 1 €

El kilo le sale a 6,72 €

68,
/PACK

(          €)1,83

Jamón bodega 
loncheado 
FARCEDO 50g 0 €

Los 100g le salen a 1,90 €

95,
/UD.

(          €)1,20

Lomo curado 
loncheado 
FARCEDO 60g 1 €

Los 100g le salen a 1,82 €

09,
/UD.

(          €)1,25

Jamón 
PERCEIANA 250g 
(en tiras) 3 €

El kilo le sale a 14,36 €

59,
/UD.

(          €)4,26

Lomo loncheado 
NAVIDUL 40g 1€

Los 100g le salen a 2,50 €

/UD.
(          €)1,10

Mantequilla 
SPIGA Gourmet 
sin sal 125g 1 €

El kilo le sale a 14,00 €

75,
/UD.

(          €)2,01



FRUTA Y CONGELADOS
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Sección 
de frutería

Selección de nuestros mejores precios

Válido del 
3 al 16 de

febrero 2025

Bolsas de 
espinacas
frescas,
300g

1€ Aguacate
pack-3uds
450g aprox.

2 €25, Manzana
“tipo Pink 
Lady”, kg

Cebolla 
seca, malla
2kg aprox.

 
(1,10€)

(2,75 €) 

1 €49,

(1,85€)

Naranja 
de mesa
estándar,
3kg+1kg 

3 €56,

(4,00€)

El kilo le sale a 0,75€ 
(1,69€)

Patatas 
blancas, 
5kg

41 €€

El kilo le sale a 0,99€

9550 ,,

(5,20€)

EL KILO 4 KILOS

MALLA 2KG 5 KILOS

/UD /PACK

El kilo le sale a 3,33€ El kilo le sale a 5,00€ El kilo le sale a 1,49€ El kilo le sale a 0,89 €

Menestra deverduras SPAR 400g

El kg le sale a 2,98El kg le sale a 2,9811 1919,,
€€

€€
/UD/UD

(1,30€)

Ensaladillade verduras SPAR 400g

El kg le sale a 2,13El kg le sale a 2,1300 8585,,
€€

€€
/UD/UD

(0,95€)

Churros lazoSPAR 500g

El kg le sale a 2,50El kg le sale a 2,5011 2525,,
€€

€€
/UD/UD

(1,45€)

(1,59€)

España
Francia

DESCUENTO
INCLUIDO EN

EL PRECIO

El Kgle sale a 0,89€

El Kgle sale a 0,99€

España

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

La Rioja
España



Selección de nuestros mejores precios 
del 3 al 16 de febrero de 2025

Refresco SPAR 
American, lata 33cl

Leche y fruta SPAR,
pack-6x200ml

0 €
/UD.

El litro le sale a 1,06 €

35,

1 €
/PACK

El litro le sale a 0,99 €

19, 0 €
/UD.

El litro le sale a 0,38 €

75, 0 €
/UD.

El litro le sale a 0,97 €

32,

•	 2 variedades: naranja o 
limón

•	 3 variedades: caribe, 
mediterráneo o tropical

(          €)

(          €)

0,45

1,30

Cerveza 
ESTRELLA DEL SUR 
1/4L, pack-24 botellines 8 €

/PACK

El litro le sale a 1,42 €

49,
(          €)9,35

Cerveza MAHOU 
Clásica lata 33cl 0 €

/UD.

El litro le sale a 1,79 €

59,
(          €)0,69

Vino espumoso rosado 
PICCOLO PECATO, 
3/4L 2 €

/UD.

El litro le sale a 3,05 €

29,
(          €)2,45

Licor LA EXTREMEÑA 
crema de orujo 70cl 4 €

/UD.

El litro le sale a 7,13 €

99,
(          €)5,49

Tónica SPAR 1,5L 0 €
/UD.

El litro le sale a 0,61 €

92,
(          €)1,11

PACK
24

Refresco 
SUPER NOVA 2L

Refresco SPAR
American Cola, lata 33cl

•	 3 variedades: limón, 
naranja o cola

•	 2 variedades: cero cero 
o cero

(          €) (          €)0,89 0,35

BEBIDAS



HIGIENE PERSONAL

Sección 
de higiene 
personal

Selección de nuestros mejores precios

Válido del 
3 al 16 de 

febrero de 2025

La unidad le sale a 0,10-0,12€

(1,15€)

0 €
/UD95,

Compresas Femme&Nina 
de algodón con alas

•	 4 variedades: finas o normal 
10uds, noche o plus 8uds

Pañuelos SPAR 
mentolados 
4 capas, 
pack-10x10uds 1 €

El paquete le sale a 0,16 €

59,
/PACK

(          €)1,79

Espuma rizo 
marcado GIORGI 
250ml 2 €

El litro le sale a 11,40 €

85,
/UD.

(          €)3,09

Champú QUERAY 
cuidado clásico 
400ml 0 €

El litro le sale a 2,38 €

95,
/UD.

(          €)1,15

Champú 
CROWE familiar 
protección y brillo 
1L 1 €

El litro le sale a 1,09 €

09,
/UD.

(          €)1,20

Acondicionador 
QUERAY Active 4 
720ml 1 €

El litro le sale a 1,51 €

09,
/UD.

(          €)1,49

Desodorante 
DOVE Original 
roll-on 50ml 1 €

Los 100 ml le salen a 3,58 €

79,
/UD.

(          €)2,27

Pasta dental 
PIERROT 
sensitive 75ml 0 €

Los 100 ml le salen a 1,27 €

95,
/UD.

(          €)1,23

Enjuague 
CENTRALINE 
menta fresca 
500ml 1 €

El litro le sale a 2,50 €

25,
/UD.

(          €)1,35

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración



El litro le sale a 0,79€ 

(1,55€)

Limpiahogar 
SPAR 1,5L

1 €
/UD19,

DROGUERÍA, MASCOTAS Y ELECTRODOMÉSTICOS

Selección de nuestros mejores precios 

/UD

El lavado le sale a 0,07€

(4,51€)

Detergente líquido
DISICLÍN ropa blanca y 

color, 60 dosis 3L

El litro le sale a 1,26€ 

(2,49€)

Quitamanchas gel
LA SALUD blanco/color

1,5L

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

del 3 al 16 de febrero de 2025

3 1€ €
/UD /UD95 89, ,

•	 2 variedades: limón o pino 
bioalcohol o PH neutro

Detergente líquido 
FLOTA Esencia 
100 lavados 8 €

El lavado le sale a 0,09 €

99,
/UD.

(          €)10,17

Detergente LINA 
85 lavados 5,525Kg 3 €

El lavado le sale a 0,04 €

65,
/UD.

(          €)4,49

Lavavajillas concentrado 
LINA 750ml 0 €

El litro le sale a 1,05 €

79,
/UD.

(          €)0,99

Limpiador 
multiusos 
LA SALUD 
oxígeno activo 1L 1 €

El litro le sale a 1,25 €

25,
/UD.

(          €)1,44

Estropajo AM 
con esponja fibra 
verde, pack-3 0 €

La unidad le sale a 0,22 €

65,
/PACK

(          €)0,94

Bayeta AM 
microfibra, pack-3 
32x32cm 1 €

La unidad le sale a 0,43 €

29,
/PACK

(          €)1,59

Bombillas EDM 
esférica Led 5W

1 €
La unidad le sale a 1,35 €

35,
/UD.

•	 4 variedades: 
E14 o E27 luz fría 
o luz diurna

(          €)1,67



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

ESPECIAL 
HOGAR

( 25,96€) 

Para tu
Mascota

Descubre el surtido 
completo en tienda

Batidora de brazo 
THULOS 400W

(2,25€)

EL KILO le sale a 4,23EL KILO le sale a 4,2311 €€6969,,
€€

/PACK/PACK

Alimento para gato SPAR
bocaditos de pollo, pavo o buey, 
pack-4x100g

/UD/UD

Papel higiénico 
SPAR, pack-24uds 4 €

/PACK

La unidad le sale a 0,21 €

95,
(          €)5,59

Servilletas 
AMOOS 33x33cm, 
90uds 1 €

/UD.

La unidad le sale a 0,01 €

29,
(          €)1,45

Servilleta RENOVA 
rosa 34x34cm, 60uds 1 €

/UD.

La unidad le sale a 0,02 €

35,
(          €)1,55

Maxi rollos papel 
de cocina AMOOS 
limón, pack-2 1 €

/PACK

La unidad le sale a 0,93 €

85,
(          €)2,20

Vaso de cristal 
SONIA 27cl, pack-6 2 €

/PACK

La unidad le sale a 0,38 €

25,
(          €)2,95

Alimento para perro 
STAR DOG 18Kg 12 €

/UD.

El kilo le sale a 0,69 €

49,
(           €)13,49 1717 €€7575,,

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración



CON DOBLE
ASA

con cierre
velcro

reducir
reutilizar

reciclar 
 recuperar

Bolsa de rafia

(gratuito)

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

máximo    vales por persona y día

máximo    vales por persona y día

Un vale por cada producto y

Un vale por cada producto y

PRECIO
FINAL

PRECIO
FINAL
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máximo    vales por persona y día
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máximo    vales por persona y día

máximo    vales por persona y día

Un vale por cada producto y

Un vale por cada producto y

PRECIO
FINAL

PRECIO
FINAL

2

2

ENTREGANDO
 ESTE VALE

ENTREGANDO
 ESTE VALE

máximo    vales por persona y día máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y Un vale por cada producto y
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VALE DESCUENTO 0,26€ 

VALE DESCUENTO 0,26€ 

VALE DESCUENTO 0,37€ 

VALE DESCUENTO 0,37€ 

VALE DESCUENTO 0,34€ 

VALE DESCUENTO 0,34€ 

VALE DESCUENTO 0,13€ VALE DESCUENTO 0,13€ 

Atún DELAMAR
en aceite de girasol, 
pack-3x65g

Atún DELAMAR
en aceite de girasol, 
pack-3x65g

1,391,39 1,391,39€€ €€

Suavizante concentrado
DISICLÍN oceanic
80 dosis 1440ml

Suavizante concentrado
DISICLÍN oceanic
80 dosis 1440ml

Zumo PASCUAL Bifrutas
tropical, pack-3x330ml

Zumo PASCUAL Bifrutas
tropical, pack-3x330ml

Lavavajillas MISTOL
original, 900ml

Lavavajillas MISTOL
original, 900ml

El kilo le sale a 7,79€ El kilo le sale a 7,79€
Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:1,52 1,52€ €

El kilo le sale a 7,13€ El kilo le sale a 7,13€

1,501,50

1,501,50

La dosis le sale a 0,022€

La dosis le sale a 0,022€

Precio sin vale descuento:

Precio sin vale descuento:

1,76

1,76

€

€

La dosis le sale a 0,019€

La dosis le sale a 0,019€

1,601,60

1,601,60

El litro le sale a 1,99 €

El litro le sale a 1,99 €

Precio sin vale descuento:

Precio sin vale descuento:

1,97

1,97

€

€

€

€

El litro le sale a 1,62€

El litro le sale a 1,62€

1,291,29

1,291,29

El litro le sale a 1,81€

El litro le sale a 1,81€

Precio sin vale descuento:

Precio sin vale descuento:
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te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:30h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)

VALESVALES
DESCUENTODESCUENTO

Del 3 al 9 de febrero 

SOLO UNA SEMANA!   
DATE PRISA!
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