
 Puede ver todas nuestras ofertas en la web
www.lideraliment.es sparsuroeste @sparsuroeste

Selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 5 al 18 de noviembre 2026

(1,49€)

(1,78€)

(1,19€)

Suavizante concentrado
ANABEL frescor azul 80 dosis, 2L

Paté MANJARES de hígado
de cerdo, pack-3x80g

Leche RÍO
semidesnatada 
1,5L

Lavavajillas
FLOTA
Active plus
1.100ml(1,68€)

0,90€/LITRO

0.990.99 €€
/UD/UD

0,02€/DOSIS

1.351.35 €€
/UD/UD

4,08€/KILO

0.980.98 €€

0,99€/LITRO

1.491.49 €€
/UD/UD

SOLO DEL 5 AL 11 DE NOVIEMBRE SOLO DEL 12 AL 18 DE NOVIEMBRESOLO DEL 5 AL 11 DE NOVIEMBRE

SOLO DEL 12 AL 18 DE NOVIEMBRE 

Visite nuestra  
sección de frutas  

y verduras
siempre frescas

siempre
al mejor  precio

/UD/UD



3 €25,El kilo le sale a 6,02€

Frutería

Carnicería Sólo para tiendas con carnicería de libre servicio

Picada de pollo
y pavo 500g

(3,50€)

Albóndigas frescas 
empanadas 

de ternera y cerdo, Kg

(7,99€)

Selección de nuestros mejores precios
del 5 al 18 de noviembre de 2026

(1,99€)

El kilo le sale a 4,48€

1 €79,Ensalada de la huerta 
familiar DIQUESÍ 

400g

Zanahoria
bolsa 1Kg 

ORIGEN: CASTILLA
LA MANCHA

(1,00€)

El kilo le sale a 0,85€

0 €85,

Mix de setas 
para huevos 250g
ORIGEN: CASTILLA 

LA MANCHA

(3,99€)

El kilo le sale a 11,96€

2 €99,

Piña dorada
“GRAN SABOR”, Kg 
ORIGEN: COSTA RICA

(2,25€)

El kilo le sale a 1,89€

1 €89,

Hamburguesas
de pollo 100%
pack-6x90g

(3,89€)

Preparado de cerdo 
para puchero, Kg

(6,99€)

/UD./UD.

/PACK

2 €89,

BANDEJA

540g

6 €99,El kilo le sale a 6,99€

5 €99,El kilo le sale a 5,99€El kilo le sale a 5,78€

/UD.

EL KILO

EL KILO EL KILO

BANDEJA

500g

/UD.



Congelados

Selección de nuestros mejores precios
del 5 al 18 de noviembre de 2026

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Almeja blanca
FROXÁ 60/80, 1Kg

(3,99€)

Preparado de paella
selecta APOLO 340g

(3,99€)

Picada
mixta

El kilo le sale a 3,69€

3 €69,
/UD.

Bacalao dorado 
MARVANEJO

240g+20% GRATIS

Gamba cocida APOLO
“G”, 800g

Langostino cocido 
APOLO 30/40, 750g

Filete de merluza
con piel FRIVAL 800g

(3,39€)

(15,95€) (10,99€)

(7,35€)

El kilo le sale a 10,68€

2 €99,
/UD.

El kilo le sale a 17,44€

13 €95,
/UD.

El kilo le sale a 13,13€

9 €85,
/UD.

El kilo le sale a 8,56€

6 €85,
/UD.

El kilo le sale a 10,85€

3 €69,
/UD.



ALIMENTACIÓN

Selección de nuestros mejores precios
del 5 al 18 de noviembre de 2026

Leche MANJARES 
sin lactosa 1L

Entera

Semi
desnatada

Desnatada

0,89€/L

0,85€/L

0,95€/L(1,02€)

(0,93€)

(0,90€)

/UD

/UD

€

€

’890
’850

/UD
€’950

Pastas 
MANJARES 6uds

(1,79€)

•  2 variedades: corazón 
de almendra 250g 
o surtidas 220g

El kilo le sale a 6,20-7,05€

1 €55,
/UD.

Barquillos rellenos 
sabor coco CORAL 

200g

(1,09€)

El kilo le sale a 4,45 €

0 €89,
/UD.

Mermelada 
CAMPO&TIERRA 260g

(2,85€)

•  2 variedades: cereza 
o picota

El kilo le sale a 9,04 €

2 €35,
/UD.

Bizcocho sabor 
chocolate blanco 

CUÉTARA 
4uds, 112g

(1,55€)

El kilo le sale a 12,64 €

1 €39,
/UD.

Cereal NESTLÉ 
Chocapic 375g

(3,49€)

El kilo le sale a 7,87 €

2 €99,
/UD.

Leche RIO 1L

Entera

 
Desnatada

(1,72€)

(1,59€)

/UD
€’451

/UD
€’551 1,03€/L

0,97€/L



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoraciónEl diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

/UD.
€’154 4,15€/L

Aceite de oliva
virgen extra 

SABOR DEL SUR/
ONDOLIVA 1L

(4,55€)

Pan de molde blanco 
SPAR 16 rebanadas, 

460g

(0,89€)

El kilo le sale a 1,57 €

0 €72,
/UD.

Picos CONFALÓN 
cocktail con aceite de 

oliva 200g

(0,94€)

El kilo le sale a 3,95 €

0 €79,
/UD.

Pan rallado sin gluten 
LAS PANAERAS 200g

(1,88€)

El kilo le sale a 7,95 €

1 €59,
/UD.

Huevos “L” 
docena

(3,25€)

La docena le sale a 2,95 €

2 €95, Legumbres SPAR 
lata 430g

(1,49€)

•  2 variedades: alubias con 
chorizo y tocino

 o lentejas a la Riojana

El kilo le sale a 3,00 €

1 €29,
/UD.

Aceitunas rellenas 
de anchoa SPAR 350g

(1,35€)

•  2 variedades: clásicas 
o bajas en sal 1€

/UD.

6,67 
€/Kg

DOCENA



ALIMENTACIÓN

Selección de nuestros mejores precios
del 5 al 18 de noviembre de 2026

/UD.
€’750 10,71€/Kg

Sopas y Cremas
GALLINA BLANCA

(0,88€)

•	2 variedades: crema de 
champiñones 62g o sopa de ternera 

estrellitas 74g

Encurtidos 
SALADITOS 
altramuces 

bandeja 350g

(1,30€)

El kilo le sale a 3,56 €

0 €89,
/UD.

Pimientos rojos 
en tiras asados 
MANJARES 350g

(2,90€)

El kilo le sale a 6,54 €

2 €29,
/UD.

Tomate triturado 
APIS 800g

(1,69€)

El kilo le sale a 1,81 €

1 €45,
/UD.

Arroz redondo 
GUADIARROZ extra 

1Kg

(1,82€)

El kilo le sale a 1,65 €

1 €65,
/UD.

Mini snacks TOSFRIT

(0,50€)

•  4 variedades: picoteo 30g, 
apetinas 24g, kaskys 40g 

o panojitos 34g

Los 100g le salen a 1,05-1,75 €

0 €42,
/UD.

Margarina NATACHA 
vegetal 450g

(1,39€)

•  2 variedades: original 
o con sal

El kilo le sale a 2,56 €

1 €15,
/UD.



REFRIGERADOS
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

/UD.
€’491 4,97€/Kg

Caldillo ibérico
MANJARES 300g

(1,79€)

/PACK
€’493 6,35€/Kg

Migas PALACIOS
pack-2x250g

(3,82€)

Selección de nuestros mejores precios
del 5 al 18 de noviembre de 2026

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Lomo Duroc 
SIERRA NOBLE 

media pieza 715g

(14,15€)

El kilo le sale a 17,99 €

12 €95,
/UD.

Mini fiambres 
CAMPOFRIO 330g

(1,99€)

•  4 variedades: mortadela 
clásica o con aceitunas, 

chopped de cerdo o ternera

El kilo le sale a 5,42 €

1 €79,
/UD.

Chopped de cerdo 
loncheado GEMI 200g

(1,32€)

El kilo le sale a 5,95 €

1 €19,
/UD.

Fiambre 
sándwich loncheado 
GEMI (lonchas finas) 

230g

(1,69€)

El kilo le sale a 5,80 €

1 €45,
/UD.

Queso rallado 
4 quesos SPAR 

200g

(1,89€)

El kilo le sale a 8,45 €

1 €69,
/UD.

Natillas sabor 
 leche merengada 

ALTEZA pack-4x125g

(1,79€)

El kilo le sale a 3,10 €

1 €55,
/PACK



Selección de nuestros mejores precios
del 5 al 18 de noviembre de 2026 Bebidas

Cerveza AMSTEL 
0,0 alcohol, 
pack-6x250ml

(3,25€)

El litro le sale a 1,79 €

2 €69,
/PACK

Vino tinto crianza
extremeño 
VIÑA PUEBLA 3/4L

(9,79€)

El litro le sale a 11,93 €

8 €95,
/UD.

Whisky 
DYC 1L

(12,95€)

El litro le sale a 12,35 €

12 €35,
/UD.

Bebida energética 
POWERKING 
lata 250ml

(0,41€)

•  2 variedades: original o 
zero

El litro le sale a 1,48 €

0 €37,
/UD.

Bebida energética 
POWERKING 250ml

(0,59€)

•  4 variedades: sandía/menta, 
cereza/kiwi, piña/coco o 
manzana/melón

El litro le sale a 2,08 €

0 €52,
/UD.

Zumo PASCUAL 
bifrutas, pack-3x330ml

(2,59€)

•  2 variedades: tropical 
o pacífico

El litro le sale a 2,11 €

2 €09,
/PACK

Refresco 
SUPER NOVA 2L

(0,85€)

•  3 variedades: cola, 
naranja o limón

El litro le sale a 0,31 €

0 €62,
/UD.

Refresco TRINA 
lata 33cl

(0,68€)

•  2 variedades: naranja o 
limón

El litro le sale a 1,48 €

0 €49,
/UD.

Refresco 
NESTEA 1,5L

(1,52€)

•  3 variedades: maracuyá, 
limón o limón sin azúcar

El litro le sale a 0,93 €

1 €39,
/UD.



Válido del 
5 al 18 de noviembre 2026

Selección de nuestros mejores precios

Higiene 
personal

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

/UD.
€’091 7,27€/L

Desodorante CROWE 
choc attraction 
(para hombre)
spray 150ml 

(1,28€)

/UD.
€’691 2,25€/L

Gel de baño infantil
QUERAY 750ml

(2,09€)

/UD.
€’291(1,49€)

Acondicionador 
CROWE Repair 

cabello seco 300ml

4,30€/L

Pañales PASITOS 
talla 6 17-28Kg, 27uds

(8,45€)

La unidad le sale a 0,25 €

6 €85,
/UD.

Protege slip SPAR 
duoform 30uds

(1,69€)

La unidad le sale a 0,04 €

1 €25,
/UD.

Toallitas adulto 
COMFORT-LIFE

 higiene corporal 
40uds

(2,59€)

La unidad le sale a 0,05 €

1 €95,
/UD.

Jabón de manos 
AMALFI cherry 500ml

(1,28€)

El litro le sale a 1,98 €

0 €99,
/UD.

Pasta dental PIERROT 
Ultrafresh 75ml

(1,36€)

El litro le sale a 13,63 €

1 €09,
/UD.

Gel de afeitar 
LEA Essential 

pieles sensibles 
200ml

(1,64€)

El litro le sale a 7,45 €

1 €49,
/UD.



DROGUERÍA, MASCOTAS Y ELECTRODOMÉSTICOS

Selección de nuestros mejores precios
del 5 al 18 de noviembre de 2026

/UD
€’451 5,80€/L

Limpiamáquinas
lavavajillas SPAR

250ml

(1,89€)

/UD
€’393 0,10€/D

Detergente
PLUS MAX Marsella
35 dosis 1,92Kg

(3,97€)

Suavizante concentrado 
DISICLÍN 80 dosis

1.440ml

/UD
€’991 0,02€/D(2,39€)

•	2 variedades: casimir talco 
o dulce noche

Lejía con detergente 
LA ANTIGUA LAVANDERA 

1,5L

(1,29€)

•  2 variedades: pino o limón

Limpiador 
desengrasante 
EL MILAGRITO 
pistola 750ml

(2,99€)

El litro le sale a 3,72 €

2 €79,
/UD.

Bayeta AM microfibra 
multiusos pack-3, 

32x32cm

(1,45€)

Papel de aluminio 
SPAR 30m

(2,45€)

El metro le sale a 0,07 €

2 €15,
/UD.

Ambientador 
ATMOSPHERE perlas 

perfumadas 
aroma colonia

(1,79€)

La unidad le sale a 1,45 €

1 €45,
/UD.

Servilleta RENOVA 
rosa 34x34cm

60uds

(1,59€)

La unidad le sale a 0,02 €

1 €35,
/UD.

1€
/UD.

0,67 
€/L 1€

/PACK

0,33 
€/Ud



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Especial
CALEFACCIÓN

Para tu 
mascota
Descubre el surtido completo en tienda

/UD.
€’9512

Estufa de suelo 
ELECTROTEK
400/800/1200W

(16,99€)

/UD.
€’9511

Termoventilador
ELECTROTEK
1000/2000W

(14,95€)

Maxi rollos papel de 
cocina AMOOS limón, 

pack-2

(2,25€)

La unidad le sale a 1,00 €

1 €99,
/PACK

Papel higiénico 
AMOOS, pack-12

(2,15€)

La unidad le sale a 0,16 €

1 €95,
/PACK

Recambio 
deshumidificador 
HUMYDRY 450g

(2,19€)

El kilo le sale a 4,11 €

1 €85,
/UD.

Deshumidificador 
aparato y recambio 

HUMYDRY 450g

(3,24€)

El kilo le sale a 6,42 €

2 €89,
/UD.

Limpiador 
vitrocerámica SPAR 

500ml

(2,06€)

El litro le sale a 3,30 €

1 €65,
/UD.

/UD.
€’954

Alimento para perro
SPAR con carne 

y cereales saco 4Kg

(5,86€) 1,24€/Kg

/UD.
€’695 1,42€/Kg

Alimento para gato 
SPAR con buey, pollo 
y verdura saco 4Kg

(6,46€)



Del 23 al 29 
de noviembre
 no te pierdas 

los súper precios
que tenemos 
preparados 

para tí 

Semana

BLACK 
FRIDAY

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias  
de Badajoz, Cáceres, Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

te escuchamos
900 101 703

(gratuito)

673 124 276
(whatsapp)

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es26
22

VALES DESCUENTOVALES DESCUENTO
SOLO DEL 5 AL 11 DE NOVIEMBRE

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

VALE DESCUENTO 0,41€ 

VALE DESCUENTO 0,41€ 

VALE DESCUENTO 0,40€ 

VALE DESCUENTO 0,41€ 

Atún RAZO en aceite
de girasol, pack-3x70g

Cerveza CRUZCAMPO Shandy
botellín 1/4L, pack-6

Mejillones en escabeche
PALACIO DE ORIENTE, pack-3x85g

Cacao en polvo soluble
PROMOLAC 900g
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El kilo sin vale le sale a: 10,48¤

El litro sin vale le sale a: 2,00¤

El kilo sin vale le sale a: 9,13¤

El kilo sin vale le sale a: 4,78¤

El kilo le sale a 8,52¤

El litro le sale a 1,73¤

El kilo le sale a 7,46¤

El kilo le sale a 4,32¤

Precio sin vale descuento: 2,20¤

Precio sin vale descuento: 3,00¤

Precio sin vale descuento: 2,19¤

Precio sin vale descuento: 4,30¤

1.791.79

2.592.59

1.791.79

3.893.89

€€
/PACK/PACK

€€
/PACK/PACK

€€
/PACK/PACK

€€
/UD/UD

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.


